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1.1.APIE SI GIDA

Skaitmeniné erdvé jauniems zmonéms seniai tapo Virtualia socialine aplinka, taciau
technologijy evoliucija — ypaC generatyvinio dirbtinio intelekto proverzis — sukiiré precedento
neturinCius i8Stkius. Sintetinés medijos, giliosios klastotés, algoritmy formuojami informaciniai
burbulai ir personalizuotos manipuliacijos skatina stiprinti jaunuoliy medijy ir informacinio
rastingumo jgudzius. Tarptautinis projektas ,,YouTHink - medijy ir informacinis raStingumas
jaunimui‘ padeda spresti $ig problema — skatina jaunimg i§ pasyviy turinio vartotojy tapti kritiskai
mastanciais ir atsakingais skaitmeniniais pilieciais.

Sis vadovas parengtas siekiant uztikrinti sklandy sukurtos naujos mokymy programos
., YouThink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose? *“ bandomyjy mokymy organizavimg ir
igyvendinimg visose Salyse partnerése. Kadangi projekte derinama skaitmeninio mokymosi aplinka,
pasakojimo menas, interaktyvios H5P veiklos bei scenarijais gristas mokymasis, svarbu, kad visos
suinteresuotosios $alys vienodai suprasty taikomg ugdymo pozitrj ir siekiamus rezultatus.

Bandomyjy mokymy metu planuojama jtraukti ne maziau kaip 200 14—19 mety jaunuoliy i$
projekto partneriy Saliy, kurie iSbandys naujai sukurta mokymosi medziagg dalyvaudami
neformaliojo ugdymo uzsiémimuose. Siekiant uZtikrinti sklandy mokymo proceso organizavima 40
jaunimo darbuotojy bus pakviesti jsitraukti ] mokymo veiklas bei organizuoti uzsiémimus savo
bendruomenés paaugliams. Jaunimo darbuotojai bus apmokomi kaip naudotis mokymy medziaga ir
kaip savarankiSkai orientuotis sudétingose skaitmeninése temose ir padéti jaunimui mokymosi
proceso metu. Pilotiniy mokymy tikslas — per realig praktika surinkti kokybiska, duomenimis grista
griztamgj] ryS] apie sukurtg mokymo medziagg. Standartizuoti Sablonai, fasilitavimo metodai ir
vertinimo jrankiai padés surinkti palyginamus rezultatus i§ visy partneriy Saliy. Tai leis objektyviai
jvertinti sukurtos medziagos kokybe bei aktualumag ir pateikti rekomendacijas suinteresuotoms Salims
del mokymo medziagos naudojimo pasibaigus projektui.

Be to, §is gidas prisideda prie ilgalaikio projekto tvarumo ir plétros galimybiy, leisdamas
organizacijoms, mokykloms, jaunimo centrams ir kitoms suinteresuotosioms Salims pakartotinai
naudoti bei pritaikyti sukurtg metodika ir mokomaja medziagg neformaliojo ugdymo veiklose.

Siuo gidu siekiama uztikrinti, kad mokymosi programos , YouThink: kaip nepasiklysti
skaitmeniniuose labirintuose?“ metu organizuojami bandomieji mokymai biity vykdomi taikant
vieningg metodika, kartu paliekant lankstumo pritaikymui vietos lygmeniu, dalyviy poreikiams,
kulttiriniams skirtumams bei organizaciniam kontekstui.

Siame gide aprafoma metodika bei mokymo kursas ,YouThink: kaip nepasiklysti
skaitmeniniuose labirintuose?* yra atvirieji Svietimo iStekliai (OER). Medziagai taikoma ,,Creative
Commons* licencija (CC BY-NC-SA), kuri suteikia galimybe kitoms jaunimo organizacijoms ir
Svietimo jstaigoms adaptuoti bei naudoti turinj nekomerciniais tikslais, pateikiant nuoroda i
autorystés Saltinj.
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1.2.MOKYMOSI KELIAS

Vietoje tradicinio tekstinio ir teorinio informacijos perdavimo ,, YouThink: kaip nepasiklysti
skaitmeniniuose labirintuose? “ mokymy medziaga yra paremta gyvenimiskomis situacijomis grjsto
mokymosi (angl. Scenario-Based Learning) ir problemy sprendimo metodika. Vietoj teoriniy
uzsiémimy apie socialing inzinerija, informacinius burbulus, algoritmus socialiniuose tinkluose ir
kitas temas, besimokantieji perkeliami j realistiSkas, jiems atpazjstamas situacijas. Mokymosi metu
jaunuoliai patys turi priimti sprendimus sudétingomis akimirkomis — pavyzdziui, kartu su
mokymuose naudojamais veikéjais demaskuoti jtarting vaizdo skambutj, kuriame meistriskai
manipuliuojama kity asmeny autoritetu arba padéti kolegai iSnarplioti dirbtinio intelekto sukurto
tobulo vaizdo ar teksto spastus bei kitas situacijas.

Svarbiausias mokymosi kelio elementas yra peréjimas nuo tekstinio prie vizualinio patyrimo.
Mokymosi medZziaga sukurta ir pritaikyta prie jaunimo poreikiy. Joje itin daug patrauklaus turinio bei
vaizdinés medziagos. Trumpi vaizdo ir garso sintezés jrankiais sugeneruoti intarpai, komiksy stiliaus
iliustracijos ir interaktyvis i$Stkiai sukurti tam, kad padéty iSlaikyti dalyviy démesj, ir tuo paciu
atspindéty informacijos vartojimo tempa bei formatg, prie kurio jaunuoliai yra jprat¢ narSant
virtualioje erdvéje. Taip pat mokymy medziagoje integruoti keturi skirtingi veikéjai, paaugliai,
kuriuos sukiiré patys vaikai, o projekto vykdytojai juos skaitmenizavo ir integravo j mokymosi turinj.

1.3.MOKYMOSI APLINKA

Mokymosi medziaga ,,YouThink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose? yra
realizuojama ,,Moodle* internetinéje mokymosi aplinkoje adresu:

»Moodle* platforma pasirinkta tod¢l, kad nereikéty diegti jokiy papildomy iSoriniy programy
ar kurti sudétingos infrastruktiiros. Be to, pati aplinka yra draugiska kurti vizualinj turinj, integruoti
HSP jrankius, gauti griztamajj ry§j ir pan.
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https://moodle-youthink.eu/

2.1. TAVO SKAITMENINE KELIONE MOODLE APLINKOJE
Kodél tu ¢ia?

Tavo démesys $iuo metu yra pati brangiausia valiuta, dé¢l kurios kasdien kovoja tiikstanciai
algoritmy, socialiniy tinkly platformy ir dirbtinio intelekto jrankiy. Jie analizuoja tavo paspaudimus
ir veikla internete bei socialiniuose tinkluose, formuoja tavo naujieny srautg ir daznai bando
padiktuoti, kokius standartus turi atitikti tavo iSvaizda, kokius daiktus privalai turéti ar kokiomis
naujienomis tikéti.

Mes nesame ¢ia tam, kad lieptume tau iStrinti ,,7ikTok *“ paskyrag ar priekaiStautume apie prie
ekrany praleidziama laiko trukme. Si mokymy medziaga ,, YouThink: kaip nepasiklysti
skaitmeniniuose labirintuose? “ skirta sustiprinti tavo skaitmeninj imunitetg ir jveiklinti technologijas
tau naudinga linkme.

Iveikgs mokymosi medziagoje pateikiamus scenarijus, tu gebési pritaikysi jgytus jgudzius
savo kasdieniniame gyvenime. ISmoksi perprasti socialinés inzinerijos triukus ir apsaugoti savo
paskyras nuo sukciy, kurie slepiasi po neitikétinai gerais zaidimy ar netikry pasiilymy pinklémis.
Dirbtinj intelekta matysi ne kaip grésme, o kaip asmeninj asistenta, iSmoksi atskirti giligsias vaizdo
klastotes bei melagienas nuo tikry fakty. Taip pat suprasi kaip apsaugoti savo skaitmeninj pédsaka ir
samoningai formuoti savo jvaizd] internete, atsispiriant nerealistiSkiems jvairiems filtrams.

2.2. KAS YRA MOODLE IR TAVO SKAITMENINIS IMUNITETAS?

»Moodle“ — tai virtuali mokymosi platforma, kurioje mokymy kursas ,, YouThink: kaip
nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose?“ pateikiamas keliomis kalbomis: slovény, angly,
portugaly, italy, lietuviy ir pranciizy. Si mokymosi aplinka néra tradicinis vadoveélis. UZuot skaites
apibrézimus ar nuobody ilga teksta, pats atsidursi jvairiose situacijose, kuriose tau reikés priimti
sprendimus.

Zingsnis po Zingsnio: kaip prisijungti prie platformos?

Norint pradéti mokytis, tau reikés atlikti kelis Zingsnius:

=

Atsidaryk platforma. Interneto narSykléje suvesk nuoroda: https://moodle-youthink.eu/.

2. Sukurk paskyra. VirSutiniame deSiniajame lango kampe spausk mygtuka ,,Prisijungti®, o
tada pasirink ,,Sukurti nauja paskyra*.

3. Suvesk duomenis. Uzpildyk reikalaujamus laukus — sugalvok unikaly vartotojo varda ir
saugy slaptazodj. Paskyros patvirtinimui naudok savo el. pasto adresa.

4. Patvirtink registracijg. Prisijunk prie savo el. pasto, surask ,,YouTHink* sistemos atsiysta

laiska ir paspausk patvirtinimo nuoroda. Viskas, tavo virtualus profilis aktyvuotas.
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Kodél yra reikalingos ausinés?

Atliekant scenarijus garsas vaidina svarby vaidmenj. Kadangi kiekviename scenarijuje taves
laukia vaizdo jrasai rekomenduojame uzsidéti ausines.

Svarbiausia taisyklé pries starta: kalbos pasirinkimas

Kai pirmg kartg atsidarysi pagrindinj kurso puslapj, virSuje deSinéje puséje pamatysi esantj
kalby meniu. Tai pati svarbiausia taisyklé: prieS aktyvuodamas bet kokj scenarijy,
iSskleidziamajame sarase iSkart pasirink savo gimtaja (arba norima mokymosi) kalba.

Pasirinkus kalba, privalai joje pasilikti ir spresti visus scenarijus ta pacia kalba.
2.3.KOKIUS IGUDZIUS IGYSI?

Kokius jgudzius jgysi savo skaitmeniniam imunitetui stiprinti?

Kiekvienas jveiktas scenarijus ir iSspregsta problema tau padés i$siugdyti medijy rastingumo
igiidzius ir patobulinti Zinias §iomis temomis:

« Kiritinio mgstymo. Tai tavo vidinis detektyvas, padedantis akimirksniu pamatyti, kas uzsaké
reklama, kodél tam tikras vaizdas kelia abejoniy ir kuris tekstas bando manipuliuoti tavo
emocijomis.

e Suvokimo apie skaitmenine pilietybe ir etiSka elgesi virtualioje erdvéje. Tai tavo
gebéjimas kurti interneto kultiirg, kurioje tavo nuomoné turi svorj, o tavo kuriamas turinys
iSreiskia tavo originalia nuomong, o ne kopijuoja DI klisSes.

e Supratimo apie saugumg ir skaitmenine higieng. Tai tavo zinios, kaip akimirksniu
uzrakinti duris suk¢iams, apsaugoti savo slaptazodZius Zaidimy platformose ir nepalikti jokiy
pavojingy skaitmeniniy pédsaky.

« Emocinio atsparumo igijimas. Tai jgudis, kuris neleidzia algoritmams tavimi manipuliuoti,
supykdyti ar priversti jaustis prastesniu dél tobulo, filtrais nugludinto kazkieno profilio.

o Reflektuoti ir komunikuoti. Tai gebéjimas ne tiesiog spausti ,,Like*, bet argumentuotai
diskutuoti su bendraamZiais, analizuoti savo elgesj ir dalintis problemy sprendimo biidais.

Kokie scenarijai taves laukia?

n»YouThink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose?“ mokymy medZiagoje yra
sukurta 17 scenarijy, kurie apima pacias aktualiausias virtualaus pasaulio dilemas jaunam zmogui:

Veélai vakare gauni asmeninj mokytojo vaizdo skambutj su labai skubiu ir
nejprastu praSymu. Laikas spaudzia, komanda panikuoja, o scenarijaus
pagrindinis personazas turi priimti teisingg sprendima.

Scenarijaus veikéjas pastebi, kad nauja mokymosi programélé veikia
kazkaip keistai — kuo geresnius rezultatus jis pasiekia, tuo sunkiau naktj
padéti telefong i Salj.
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Scenarijaus
EVELITIIYES

Saltiniy safaris

Susprogdink savo
burbula

DI pinklés
socialiniuose
tinkluose.
Virtualios
(ne)draugystés
spastai.

Tobulas profilis -
filtras ar tikrove?

Netikra stipendija
- svajoniy
stipendija...ar
skaitmeniné
apgaulé?

Viskas vie$a...visg
laika.

Ar zaidi, ar tavimi
Zaidziama?

Duok mums
pinigy.

Muzika ir DI.

Imituojamas
apsipirkimas
internetu.
Sedevras... ar
masina?

SVEIKINAME!
tu atrinktas!

Kurk, neklastok!

Aprasymas

Internetas duizgia nuo sensacingos naujienos, kuria jau dalinasi visa tavo
mokykla. Tau teks leistis j informacijos dziungles ir patikrinti, ar Sis faktas
tikras, ar tai tik informacinis burbulas.

Kodeél tavo draugo socialiniy tinkly srautas atrodo visiSkai kitaip nei tavo,
nors domités panasiais dalykais? Pasinerk j algoritmy uzkulisius ir pamatyk,
kaip kuriami nematomi informaciniai kambariai.

Seki nauja populiary profilj, kuris dalinasi neijtikétinais vaizdais ir
patarimais. Tac¢iau kazkas jo elgesyje ver€ia suabejoti — ar tu bendrauji su
realiu zmogumi, ar su algoritmu?

Skaitmeningje erdvéje sutiktas bendramintis sitilo tau pagalbg zaidime ir
ieSko artimesnio rySio. Misijos uzduotis — pamatyti plong ribg tarp tikros
draugystés ir manipuliacijos, kol neperzengei saugumo zonos.

Pagrindiné scenarijaus veikéja socialiniuose tinkluose demonstruoja
nepriekaistingg stiliy ir tobulg kasdienybe. Bet kas nutinka, kai skaitmeniné
kauké tampa tokia sunki, kad veikéjas pradeda bijoti savo pacio veido?
Elektroningje paSto dézutéje randi oficialiai atrodantj laiskg apie tau paskirtg
tarptautine stipendija. Pasitilymas skamba idealiai, bet ar tavo ambicijos
neleis pastebeti laiske paslépty spasty?

Pagrindiné scenarijaus veikéja mano, kad viena linksma nuotrauka internete
yra tik trumpalaikis pokstas, kuris greitai dings. Si misija parodys, kaip
skaitmeninis pédsakas moka laukti ir prabilti paciu netikéciausiu momentu.
Nemokamas internetinis turnyras sitilo tapti ¢empionu ir gauti kriivag
virtualios valiutos. Vienintelis reikalas — atlikti kelis greitus registracijos
zingsnius, kurie pakeis tavo herojaus Zaidimo taisykles.

Zinomas prekeés zenklas pasitlo isskirtines salygas ir asmeninj bendravima.
RyS8ys atrodo stebétinai Siltas ir pritaikytas butent tau, bet kas 18 tikryjy valdo
§i susirasingjima?

Scenarijaus veikéjas kuria muzikos takelj projektui ir naudoja iSmaniuosius
jrankius greitam rezultatui pasiekti. Kur béga riba tarp jkvepiancio
technologijy panaudojimo ir svetimo darbo pasisavinimo?

Patekai j skaitmeninj turgy, kur taves laukia tiikstanciai prekiy, nuolaidy ir
ryskiy rekomendacijy. Ar sugebési atlikti saugy pirkima, kai aplinka naudoja
visas jmanomas psichologinio spaudimo priemones?

Skaitmeninio meno parodoje kiles gincas vercia tave tapti ekspertu. Tau teks
paciam iSbandyti kiirybos procesg ir surasti vizualinius zenklus, skirian¢ius
Zzmogaus talenta nuo automatinio kodo generavimo.

Skubus praneSimas skelbia, kad laimé¢jai nemokama keliong. Viskas atrodo
patvirtinta oficialiais dokumentais, taciau skaitmeninis detektyvas privalo
patikrinti tai, ko Kkiti panikoje nepastebi.

kodél tavo asmeninis balsas ir autentiSkas rezultatas internete yra vertingesni
uz bet kokj automatinj DI nukopijavima.
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DI modelis nejtikétinai tiksliai atkartoja tavo pamégty menininky vizualinj
pasaulj ir net tavo paties nuotraukas. Kas nutinka, kai unikalus kiirybinis
braizas ir tapatybe taikomi kitoms nuotraukoms ar iliustracijoms generuoti?

2.1.VIRTUALUS VEIKEJAI

DiDysjs
SERTIFIKATAS

Miego trikumas - esu  Saltiniy safaris

toks mieguistas...? Ar esi pasiruoses priimti
medijy rastingumo iSSukius?

I KaZkas ne taip —
() \

scenarijy sertifikatus ir (
esi pasiruoses uzsidirbti
Didjjj sertifikata?

KRISTI
Buseny karaliené

EMA

Gyvenimas per filtrus
Duokite
LUKAS Al
Autentiskas pinigy
karybiskumas

ADOMAS
Fakty tikrintojas Netikra stipendija — {

_ svajoniy stipendija... ar
Visi viesi... skatmemné SpgnEiel ’ ‘ Muzikos Simuliuojamas

visa laika H generavimas su DIEEN pirkimas internetu

Saltinis. Gemini

Mokymy turinyje susipazinsi su keturiais sukurtais veikéjais: Ema, Adomu, Kristi ir Luku.
Visi jie labai skirtingi, bet turi vieng vienijantj bruoza — visi jie, kaip ir tu, paaugliai, kuriy gyvenimas,
mokslai, pramogos yra neatsiejamos nuo skaitmeninés erdvés, socialiniy tinkly, tokiy kaip
,Instagram®, ,, TikTok* ar ,,YouTube®. Jie atspindi tas pacias situacijas, su kuriomis tu ar tavo draugai
susiduriate kasdien virtualioje erdvéje bei socialiniuose tinkluose. Kiekvienas 18 jy turi savo stiprybiy
ir silpnybiy, o tavo uzduotis bus padéti jiems ir kartu sau paciam spresti problemas bei priimti
sagmoningus sprendimus sukurtose situacijose.

Gyvenimas pro filtra su Ema. Tikstanciai sekéjy, réméjy dovanos ir
nuolatin¢ kova del démesio. I§ pirmo Zvilgsnio atrodo, kad ji turi viska, taciau
uz Sio veikéjo sukurto jvaizdzio socialinése medijose slypi didZiulis
psichologinis spaudimas. Siame kurse kartu su Ema narpliosi socialiniy tinkly
iliuzijas, ir analizuosi, kaip dirbtinis intelektas formuoja nerealius grozio

standartus.
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Statuso medzioklé su Kristi. Viskas, kas naujausia ir madingiausia, privalo
bati jos ekrane. Kristi aklai seka tendencijas ir daznai paklitiva j pasléptos
reklamos bei vartotojiSkumo pinkles. NarSydamas su Kristi, mokysiesi atskirti
statuso lenktyniy ir vartotojiSkumo spastus. ISmoksi pastebéti, kaip algoritmai
formuoja aidy kambarius ir informacinius burbulus, bei atpaZinsi pasléptas
reklamos ar dirbtinio intelekto sugeneruoto turinio manipuliacijas. Jos
istorijos padés tau perprasti, kaip veikia algoritmy manipuliacijos, kodél mes
pasiduodame masés elgsenos jausmui.

Adomas jtrauks tave | skaitmeninio saugumo erdve. Jis pirmas pastebi
jtarting elektroninj laiSka, atpazjsta sugeneruota sintetinj turinj ar
manipuliacing schema. Adomas taps tavo gidu mokantis apsaugoti savo
asmeninius duomenis ir atpazinti net pacius sumaniausius sukc¢ius. Tapsi
savotiSku detektyvu: analizuosi socialinés inzinerijos schemas, mokysiesi
atsekti pirminius informacijos Saltinius, atpaZzinti duomeny viliojimo atakas ir
iSvengti internetiniy sukéiy, besislepianciy po netikromis stipendijomis ar e-
parduotuvémis.

: Lukas atspindi laisva ir kiirybinga asmenybe. Sokis, judesys ir jokio streso
(] del patiktuky skaiGiaus socialinése medijose. Sis vaikinas naudoja dirbtinj
intelekta ne veidui tobulinti, o inovatyviam vaizdo klipy montavimui ar
muzikos kiirimui. Kartu su Siuo personazu atrasi, kaip dirbtinis intelektas gali
tapti inovatyviu asistentu vaizdy ar muzikos kirimui nepazeidziant autoriy
PR teisiy ar kaip technologijas paversti savo autentiSkos kiirybos varikliu,
%F”% atsispiriant dirbtiniam spaudimui.

2.2.MOKYMOSI EILISKUMAS IR PATARIMAI KAIP MOKYTIS

4

Prisijunges prie mokymy aplinkos ,,Moodle* gali pradéti mokymosi kelione nuo bet kurio

scenarijaus. Mokymosi tempa diktuoji tu pats — gali laisvai sugrjzti prie sudétingesniy interaktyviy
vaizdo jrasy ar perziiiréti teorinius intarpus tiek karty, kiek reikés uzduociai jveikti.

—— # KELIO ZEMELAPIS JUSY SKAITMENINEI KELIONEI: NUO STARTUOLIO IKI DIDZI0JO MEISTRO |——

Interaktyviosg si[nuliacijnse
1. PASIRINKITE SCENARIJU: klaidos leidZziamos! PASASASHS

Pradékite nuo bet kokios temos Hokotés ié passkmiy.
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neapribotas bandymy skai(':iusA Iveskite koda ir atlikite 5 klausimy testa AutomatiSkai sugenerucjamas DIDYSIS sertifikatas]

6. ATRAKINKITE SERTIFIKATA IR ZENKLIUKA
Kiekviena misija suteikia atlygj
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Digital-misijonai atlygj Q

@
DIDYSIS MEISTRAS
Ny Oficialus, tarptautinis sertifikavimas

skaitmeninio rastingumo, DI rastingumo
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Saltinis. Gemini

Kiekvienas mokymosi scenarijus parengtas kaip atskira misija, vedanti per nuoseklius
i88tkius ir turi tg pacig mokymosi struktiirg. Preliminariai paskai¢iuota, kad norint atlikti vieng
scenarijy tau prireiks 3 valandy. Tau nereikia visko atlikti vienu prisédimu — sistema fiksuoja tavo
progresa, todél gali judéti tau patogiu greic¢iu. Lenteléje pateiktas preliminarus laikas kiekvienai
scenarijaus daliai.

Simuliacija (Sprendimy priémimas) ar Kkita interaktyvi veikla kur tu tiesiogiai
perimi personazo rol¢ interaktyviame pasirinkimy medyje arba sprendi
kryziazodzius, ieskai redagavimo pédsaky paveiksléliuose bei atlieki uzduotis, o
padarytos klaidos be jokiy neigiamy pasekmiy iSkart virsta vertingomis pamokomis.

Teorija kur tu nagrinéji trumpus vaizdo siuzetus ar skaitmenines knyga, kuriose
integruotos jvairios jdomios ir jtraukiancios uzduotys.

Kiirybinés uzduotys kur tu palieki ,,Moodle* platformos ribas ir pats kuri realy
produkta iSoriniuose dizaino ar generatyvinio DI jrankiuose, pasirinkdamas norima
lygi pradedantiesiems arba uzduotj pazengusiems, kurias iSsirinkti tau visada gali
padéti mentorius.

Rezultaty dalijimasis ir refleksija kur tu savo sukurtu turiniu daliniesi ,,Moodle*
forume bei ,Instagram® istorijose su grotazyme #YouTHinkChallenge2026 bei
diskutuoji su bendraamziais. Keliant savo darbus j atvirg erdve, reikés laikytis
privatumo taisykliy. Tavo sukurtame turinyje neturi likti jokiy jautriy duomeny,
asmeniniy adresy, realiy telefony numeriy ar prisijungimo detaliy. Tavo skaitmeninis
pédsakas turi rodyti tavo kompetencija, bet neatverti dury piktavaliams. Visas
instrukcijas, kaip atlikti uzduotis, rasi kiekvieno scenarijaus uzduoties apraSyme.

Galutiniame teste yra pateikiami 5 klausimai. Kiekvienas klausimas turi teisingus
ir neteisingus atsakymus. Tau reikia atidZiai perskaityti klausimg ir pasirinkti vieng
atsakymg. Norint sékmingai pabaigti scenarijy ir gauti paZyméjimg, testg reikia
iSlaikyti 75% rezultatu. Testa galési laikyti tiek karty, kol galiausiai pasieksi 75%
rezultata.

Pazyméjimas automatiskai sugeneruojamas iSlaikius testg ir jrasius rastg rakta (apie
jiskaityk Zemiau. Uzbaiges kiekvieng scenarijy gausi po vieng pazymejimg. Surinkes
bent 8 tokius pazyméjimus, jgysi teise | pagrindinj ,,Didjji* pazymejima.

Svarbiis patarimai, kaip mokytis ,,Moodle* aplinkoje:

Interaktyvﬁs vaizdo jrasai. Kiekviename scenarijuje rasite vaizdo jrasy is ,,YouTube*. Tai néra
paprastas ,,YouTube* vaizdo jraSas. Perzifirint jrasa, jis tam tikrose vietose automatiskai ir ekrane
1$Soks klausimai, reikalaujantys tavo sprendimo. Tau tereikés ] juos atsakyti ir galési toliau testi
vaizdo jraso Zilir¢jima.

Interaktyvﬁs scenarijai. Spresdamas Siuos scenarijus tu tiesiogiai perimi personazo vaidmenj. Jei
pg_i_msﬁi\ emocinj ar skubotg sprendima, sistema akimirksniu tave jtrauks i logine kilpa ir rodys

—_—  — —
—

Co-funded by
the European Union




. _ \ N
— -_—
—

—_— —_— e —_ —_— -

pasekmes tol, kol suprasi sukciy taktika ir rasi saugy i$¢jimg. Klysti ¢ia saugu, nes per klaidas
formuojasi tavo imunitetas.

Skaitmenines knygos. Knygos elementas néra vien tekstas, ta¢iau tai keliy daliy interaktyvus
gidas. Atsivertes knyga, deSinéje lango puséje pamatysi navigacijos rodykle. Spausk ja, kad pereitum
j kitus puslapius, kuriuose turési ne tik perskaityti trumpus tekstus, bet ir atlikti ten pasléptas uzduotis.

Interaktyviis iSSiikiai: kaip spresti scenarijus ir ieSkoti skaitmeniniy kody - rakty?

Kiekviename scenarijuje skirtingose dalyse gali bati integruotas skaitmeninis kodas, kuris
skirtas atrakinti pazyméjimg. Viename scenarijuje bus pasléptas vienas unikalus kodas. Kai
kuriuose scenarijuose kodai - raktai bus integruoti j interaktyvius scenarijus, kur bus tau pateikiamos
jvairios situacijos. Jei priimsi skubotg, emocijomis paremtg sprendimg pavyzdziui, paspausi ant
Kriste suviliojusios netikros el. parduotuvés nuorodos, sistema is karto parodys Sios klaidos pasekmes
ir paaiSkins, kaip algoritmai ar sukciai pasinaudojo tavo neatidumu. Sprendziant interaktyvius
scenarijus gali nebijoti klysti — per klaidas formuojasi tavo skaitmeninis imunitetas, tik Siuo atveju tai
daroma imitacingje aplinkoje be pasekmiy, kurias galima patirti realiame gyvenime.

2.3.KAIP ZINGSNIS PO ZINGSNIO IVEIKTI MISIJA IR GAUTI
PAZYMEJIMA?

Kiekvienas tavo Zingsnis platformoje yra fiksuojamas. Kad sékmingai uzbaigtum scenarijy
ir sistema tau atverty prieiga prie paZymeéjimo, turi teisingai aktyvuoti visas veiklas. Stai kg tiksliai
turi padaryti kiekviename etape:

Teorijos ir simuliacijy elementai (puslapiai, knygos ir H5P)

Pamates puslapio =, knygos [ ar H5P uzduoties zenklelj, butinai atidaryk §j elementa,
perziiirék vaizdo siuzetg arba perskaityk ten esancig informacijg ir atlik viduje pasléptus interaktyvius
zingsnius. Kai perzitirési visg turinj, sistema automatiSkai pazymeés §ig veiklg kaip Atlikta. Be to,
nepamirsk Siose dalyse ieskoti paslépto kodo -rakto, kurio reikés pazyméjimo atrakinimui.

Praktiné kiirybiné uZduotis

Atsidaryk praktinés kirybinés uzduoties [V langg ir jdémiai perskaityk instrukcijg
pradedantiesiems , Kirybinis sprintas arba ,Kirybinis maratonas® uzduotis. Pagal pateiktas
instrukcijas atlikes uzduotj, iSsaugok ir jkelk failg arba nuoroda tiesiai j uzduociai skirtg laukelj. Tik
ikélus faila, sistema automatiskai uzfiksuos uzduotj kaip Atlikta.

Rezultaty dalijimasis ir refleksija
Sioje sekcijoje tu turi visiska laisve pasirinkti, kaip nori parodyti savo pasiekimus:

e Pirmasis kelias — rezultaty dalijimasis uZduotyje [DJei aktyviai naudojiesi socialiniais
tinklais, publikuok savo sukurta skaitmeninj darbg ,Instagram* istorijoje su grotazyme
#YouTHinkChallenge2026, padaryk $io jraso ekrano kopija ir jkelk ja forume arba j tam skirtg
Dalintis rezultatais lauka.
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e Antrasis kelias — rezultaty dalijimasis forume (=) Jei labiau vertini privatumg arba neturi
socialiniy tinkly paskyry, savo darbg ir jzvalgas tiesiogiai aprasyk bei publikuok platformos
Forumas dalyje, kur galési diskutuoti su kitais bendraamziais.

Galutinis Ziniy testas

Pasiekes testo elementa, suvesk anksciau surastg slapta koda ir atsakyk i 5 situacinius
klausimus. Kad testas bty jskaitytas ir pazymétas kaip Atlikta, privalai surinkti ne mazesnj kaip 75%
jvertinimg (teisingai atsakyti i 4 i§ 5 klausimy). Jei nepavyko i§ pirmo karto — nesijaudink, bandymy
skaicius yra neribojamas, o sistema kaskart pateiks naujus klausimus i§ bendro banko.

Papildomi $altiniai ir DI taikymo ir scenarijaus autorystés deklaracija

Kiekvieno scenarijaus pacioje apacioje rasi skiltj apie papildomus Saltinius, Kurioje
parinkome vaizdo jrasus ir naudingas nuorodas savarankiskam pasidoméjimui. O DI taikymo ir
scenarijaus autorystés deklaracijos dalyje atvirai pateikiame informacija apie autorines teises ir
skaidriai parodome, kokie DI jrankiai buvo panaudoti iliustracijy kiirimui, bei kur rasi informacija
apie kiir¢jus-ekspertus, kurie S§ig medziagg perziiiréjo.

GrieZta skaitmeninés erdvés taisyklé

,»YouTHink* bendruomenéje galioja nuliné¢ tolerancija bet kokiam turiniui, kuris néra
tiesiogial susijes su tavo atliktomis uzduotimis. Tai reiSkia, kad naudodamas projekto grotaZzyme
#YouTHinkChallenge2026 ir zymédamas paskyra @YouTHinkProject, tu gali publikuoti tik savo
sukurtus infografikus, vaizdus ir kt. rezultatus. Grieztai draudziama kelti pasalinius asmeninius
vaizdus, nesusijusias nuorodas, memus ar reklaminius elementus.

Anonimiskumo iliuzija ir realiis pédsakai

Susikiirus anoniming ,,Instagram* paskyra nebiisi apsaugotas nuo atsakomybés. Jei pazeidi
taisykles ar kenki kitiems, pasekmiy iSvengti nepavyks. Siuolaikinés skaitmeninés ekspertizés
jrankiai leidzia labai greitai atsekti tikrgjj turinio autoriy per tavo jrenginio IP adresa, prisijungimo
laiko Zymas bei tinklo duomenis. Lygiai taip pat veikia ir ,,Moodle* sistema: kiekvieno tavo failo
jkélimas, forume palikta nuoroda ar ekrano nuotrauka turi skaitmeninj pédsaka, susieta su tavo
paskyra. Uz bet kokj piktnaudziavima, melagingos informacijos sklaidg ar bandymus kenkti kitiems
tu prisiimi asmening atsakomybe, o tavo profilis bus akimirksniu blokuojamas be teisé€s sugrizti ir
gauti tarptautinj pazyméjima.

Praktiniai patarimai tavo saugumui:

e IStrink visus meta-duomenis prie§ keldamas failus. Jei fiksuoji savo Canva posterj ar DI
analizés rezultatg telefonu, nuotraukos faile automatiskai iSsisaugo tavo tiksli GPS lokacija,
laikas ir telefono modelis. Pries keldamas darbg i foruma, telefono nustatymuose iSjunk
vietovés fiksavimg arba nukirpk ekrano nuotraukos kraStus, kad nesimatyty tavo kity
programeéliy praneSimy ar asmeniniy duomeny.

o Paslépk veidus ir pavardes simuliacijose. Jei atlieki tarpinj tyrimg ir analizuoji tikrus sukéiy
laiskus ar keistas socialiniy tinkly paskyras, vizualin¢je medziagoje visada uztusuok realiy
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zmoniy el. pasto adresus, telefony numerius ar asmenines nuotraukas, kad nepazeistum GDPR
privatumo taisykliy.

e Tikrink DI teksta prie§ publikuojant forume. Jei naudojai DI asistenta minciy
generavimui, nepamirsk atlikti ,,Fact-check® — DI daznai haliucinuoja arba palieka stiliaus
klaidy, kurias tu, kaip atsakingas kur¢jas, privalai iStaisyti prie§ rodydamas darbg
bendraamziams.

o Komentuok draugo darbg argumentuotai. Forume komentuodamas kity Zmoniy jrasus ar
atliktus darbus elkis kaip sagmoningas ir iSmintingas asmuo.

2.4.SCENARIJU KURIMAS: ETISKAS DI NAUDOJIMAS IR SKAIDRUMAS

,»YouTHink* projektas ne tik moko apie dirbtinj intelekta, bet ir praktiSkai demonstruoja
etiSka jo naudojimg. Visa Sioje platformoje esanti mokymo medziaga sukurta atsakingai
bendradarbiaujant su savo srities zinovais ir skaitmeniniais algoritmais.

Pirmiausia, dirbtinis intelektas (pvz., ,,ChatGPT*, ,,Gemini) buvo pasitelktas kiirybiniam
procesui — idéjy iSgryninimui ir pirminiy teksty juodraséiams formuoti. Personazy vizualizacijos ir
konkrecios siuzety scenos modeliuotos naudojant turimy technologijy (,,Gemini ir kt.) galimybes
bei apribojimus, siekiant sukurti paaugliy kasdienybei artimg estetika.

Ivadiniai vaizdo jrasai, kuriuose pristatomas veikéjas ir jo sprendziama problema, sukurti
naudojant modernias vaizdo bei garso sintezés platformas (,,HeyGen). Jy pagalba statiniai
paveiksléliai buvo ,,atgaivinti“ — personazai prabyla nurodyta intonacija ir kalba, vizualiai imituojant
realig Zmogaus artikuliacija.

Nepaisant plataus DI jrankiy pritaikymo, visa sugeneruota medziaga buvo perziiiréta,
redaguota ir taisoma zmogaus. Scenarijy kiiréjai prisiima atsakomybe uz galutinio turinio teisinguma,
pedagoging verte ir sauguma. ISsamig informacijg apie konkrecius jrankius ir autoryste rasi kiekvieno
scenarijaus pabaigoje esanciame atsakomybés ribojimo laukelyje.

2.5.GREITOSIOS PAGALBOS RINKINYS (DUK)

Internete, kaip ir zaidimuose, kartais kas nors pakimba arba pasidaro neaisku. Stai greiti
sprendimai, jei susidirei su techninémis problemomis:

Kas yra mano mentorius ir kaip jij Tavo mentorius — tai jaunimo darbuotojas, mokytojas arba

rasti? bibliotekininkas, kuris tave pakvieté prisijungti prie Sios
platformos ir padeda spresti praktines uzduotis.

Ka daryti, jei pamirSau slaptaZodj Prisijungimo lange spausk nuoroda ,,PamirSote vartotojo varda

arba nepavyksta prisijungti? arba slaptazodj?*. [vesk savo el. pasto adresa, kuriuo registravaisi
sistemoje, ir per kelias minutes gausi nuoroda naujam
slaptazodziui sukurti. Jei laiSkas neateina, biitinai patikrink
»Spam* (§lamsto) aplanka.

K3 daryti, jei Moodle aplinkoje Pirmiausia iSbandyk keleta problemy sprendimo biidy:
kaZkas neveikia (pvz., nepasileidZia
vaizdo jrasas ar kodo jvestis)? e Atnaujink puslapj;

e [Svalyk narSyklés atmintj;
Pabandyk atidaryti platforma per kita narsykle (pvz., jei
naudojai ,,Chrome*, iSbandyk ,,Firefox* ar ,,Safari*). Jei

-~ _ _
—
15 J e - — = = = = Co-funded by
N — the European Union
J/ —
~— —



Ka daryti, jei turiu klausimy dél
scenarijaus turinio arba pastebéjau
klaida tekste?

Ka daryti, jei mano ,,Instagram*
paskyra privati, o a$ nenoriu jos
viesinti dél uzduoties?

AS jstrigau simuliacijoje
(pasirinkimy medyje) ir vis sugrjZtu
i ta pacig vieta. Ar sistema sugedo?

Ka daryti, jei atliekant praktine
uzduoti man visiskai nesiseka dirbti
su pasirinktu DI jrankiu?

Ar a$ privalau i§spresti visus 17
scenarijy, kad gauciau pazyméjima?

K3 daryti, jei testo metu nesurinkau
reikiamy 75%? Ar mane pasalins i$
kurso?

elementas vis tiek neveikia arba nerodo H5P uzduoties,
padaryk ekrano nuotraukg (Screenshot) ir nusiysk ja savo
mentoriui.

Jei atlikdamas misija pastebéjai fakting, stiliaus ar programavimo
klaida (pavyzdziui, neteisingai veikia pasirinkimy medis),
paraSyk apie tai tos misijos Refleksijos forume. Naudok antraste
»~KLAIDA: [Misijos pavadinimas]®“ ir trumpai apraSyk, kas
nutiko. Kadangi miisy komanda nuolat atlieka kokybés
patikrinimus, tavo pastebéjimai padés mums skubiai pataisyti
turinj, o kiti bendraamziai pasimokys i§ tavo atrasto skaitmeninio
pédsako.

Tavo privatumas yra tavo asmeniné tvirtoveé, ir mes tai visiskai
gerbiame. Jei tavo paskyra privati, tu neprivalai jos daryti viesos
— tiesiog pasidalink savo kurybiniu darbu ,,Instagram Story*,
padaryk Sio vaizdo ekrano nuotrauka ir jkelk ja j tam skirta laukelj
Moodle sistemoje. Tavo mentorius pamatys tavo pastangas, o
tavo asmeniné erdve isliks saugi nuo pasaliniy akiy.

Ne, sistema nesugedo — tu tiesiog patekai j ,,loging kilpa“, nes
priimi sprendima, kuris realiame gyvenime sukelty rimty
kibernetinio saugumo pasekmiy. Adomo arba Luko istorija tave
stabdo tol, kai pasiduodi emociniam spaudimui ar skubai. Jdémiai
perskaityk komiksy personazo i$Sokusia uzuoming, pakeisk savo
taktika, sulétink tempg ir priimk logiska, o ne emocinj sprendimg
— tada istorija pajudés j priekj.

Atsimink — DI yra tik tavo asistentas, o ne galutinis autorius. Jei
pasirinktas nemokamas vaizdo ar teksto generatorius neveikia,
stringa arba reikalauja mokamos registracijos, tu gali laisvai
pakeisti jrankj kitu i§ miisy rekomenduojamo saraso (pavyzdziui,
perjungti i§ vieno teksto DI j kita be registracijos). Mums svarbu
ne tavo sugeb¢jimas valdyti viena konkre¢ig programa, o tavo
kritinis mastymas ir supratimas, kaip dekonstruoti klastote.
Kiekviena misija yra savarankiska ir turi savo atskirg
pazyméjima, kur] gauni iSkart teisingai jveikes scenarijaus
galutinj testg bei surades koda - rakta. Tu gali rinktis tik tas temas,
kurios tau Siuo metu atrodo aktualiausios socialiniuose tinkluose.
Taciau, jei nori tapti tikru medijy ekspertu ir aktyvuoti pagrindinj
tarptautinj Didjji pazyméjimg, turi sékmingai uzbaigti bent 8
skirtingus scenarijus.

Cia niekas taves nebaudzia pazymiais! Jei surinkai maZiau nei
75% (atsakei teisingai | 4 ar maziau klausimy), sistema tiesiog
neleis automatiskai sugeneruoti tavo pazyméjimo. Tu gali iskart
spausti mygtukg Kartoti is naujo ir laikyti testg i§ naujo. Bandymy
skaiCius yra visiskai neribojamas.
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Siy metodiniy gairiy tikslas — padéti su jaunimu dirbantiems specialistams tapti mentoriais

14-19 m. paaugliams skirtoje medijy rastingumo programoje ,,YouTHink: kaip nepaklysti
skaitmeniniuose labirintuose®. Mokymy medziagoje yra parengta 17 interaktyviy scenarijy jvairiomis
medijy rastingumo temomis. Pagrindinis Sios programos tikslas - mokyti jaunimg kritiSkai vertinti
skaitmenine medijy aplinka, kurioje kasdien susiduriama su DI algoritmais, vaizdo klastotémis,
emocisSkai manipuliuojanc¢iomis suk¢iavimo schemomis ir t.t.

3.1.MOKYMOSI MEDZIAGOS TEMOS IR SPRENDZIAMOS PROBLEMOS

Mokymo medziaga yra suskirstyta j teminius blokus, kurie tiesiogiai atitinka projekto ugdymo

programa:

Dirbtinis intelektas ir manipuliacija vaizdu. Sioje temoje nagrinéjama, kaip kuriami
,,suklastoti“ (deepfake) vaizdo ar garso jrasai, kaip veikia grozio filtrai socialiniuose tinkluose
ir kokj emocinj spaudima tai sukelia paaugliy savivertei.

Informacinis rastingumas ir kritinis mgstymas. Paaugliai mokomi pastebéti logines
spragas, DI sugeneruotas ,haliucinacijas“, atskirti faktus nuo nuomoniy ir lyginti kelis
Saltinius.

Skaitmeninis saugumas ir socialiné inZinerija. Analizuojama, kaip sukciai naudoja
psichologinj spaudima, skubg ar netikra autoriteta, kad iSvilioty slaptazodZius neoficialiuose
kanaluose.

Skaitmeniné gerové ir elgsenos psichologija. Gilinamasi j technologijy sukeliama
priklausomybe, nenustojamg narSymg ir programeliy kiiréjy naudojamus Zzaidybinius
elementus, kurie trikdo paaugliy gyvenimo kokybe.

Itakos mechanizmai ir algoritmuy filtrai. Padedama jaunuoliams suprasti, kaip socialiniy
tinkly algoritmai personalizuoja jy srautus, uzdarydami juos informaciniuose burbuluose ir
kaip veikia paslépta DI rinkodara.

Etika ir skaitmeniné pilietybé. Keliami klausimai dé¢l autorystés teisiy, kai DI kopijuoja
realiy menininky stiliy, bei mokoma atsakingo turinio kiirimo principy.

3.2.METODINIS MODELIS: NUO TEORIJOS IKI EKSPERIMENTU

. YouThink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose? “ kurso metodika remiasi trimis

pagrindiniais mokymosi elementais: dalyvavimu, emociniu jtraukimu ir patirtiniu mokymusi.
Praktikoje tai reiskia, kad jaunuoliai jgyja reikiamus jgiidZius per Siuos skaitmeninius procesus:

Realaus gyvenimo situacijy simuliacija. Besimokantysis veikia kaip veikéjas, priima
sprendimus ir iSkart mato pasekmes.

Interaktyvios uZduotys ir teorija. Vaizdo jrasai su sustojimais, jvairios interaktyvios
uzduotys, klausimai neleidzia likti pasyviu stebétoju.

Kiirybinis eksperimentas. Praktinémis priemonémis atlickamos uzduotys (jskaitant DI
priemoniy panaudojima, skaitmeninés ekspertizés ir fakty tikrinimo priemones, Canva ar kitas
priemones).

Grijztamasis rysys.
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e Baigiamasis testas. Platformoje veikia pazyméjimy sistema — po kiekvieno sékmingai jveikto
scenarijaus (iSsprendus interaktyvig simuliacija, atlikus prakting uzduotj ir iSlaikius
baigiamgjj ziniy testg) dalyviui automatiskai sugeneruojamas konkrety jgiidj patvirtinantis
pazyméjimas.

@ 7ILEP,
| [

Realistiné situacija Interaktyvios Kirybinis Refleksija ir

ir modeliavimas veiklos eksperimentas forumas

Pauzé ir
klausimai

=)

KOMANDOS
77 | DISKUSIJA

Pauzeé ir
quuzsimai

UZduotys atliktos Diskusija apie
per praktines veiklas atliktas uzduotis
f - Bendrai finansuoja
Europos Sajunga

Saltinis. Gemini

3.3.KOKIUS JGUDZIUS IGIS JAUNUOLIAI?

Tiek per interaktyvios teorinés medZiagos pateikima, tiek per praktines uzduotis

besimokantieji ugdys Siuos jgtdzius:

Kritini mastyma. Tai tavo vidinis detektyvas, padedantis akimirksniu pamatyti, kas uzsaké
reklamg, kodél tam tikras vaizdas kelia abejoniy ir kuris tekstas bando manipuliuoti tavo
emocijomis.

Suvokima apie skaitmenine pilietybe ir etiSka elgesj virtualioje erdvéje. Tai tavo
gebéjimas kurti interneto kultiirg, kurioje tavo nuomoné turi svorj, o tavo kuriamas turinys
iSreiskia tavo originalig nuomong, o ne kopijuoja DI kliSes.

Supratimg apie sauguma ir skaitmenine higiena. Tai tavo Zinios, kaip akimirksniu
uzrakinti duris suk¢iams, apsaugoti savo slaptazodZius zaidimy platformose ir nepalikti jokiy
pavojingy skaitmeniniy pédsaky.

Emocinio atsparumo jgijima. Tai jgudis, kuris neleidzia algoritmams tavimi manipuliuoti,
supykdyti ar priversti jaustis prastesniu dé¢l tobulo, filtrais nugludinto kazkieno profilio.
Reflektavimo jgiidzius. Tai gebéjimas ne tiesiog spausti ,,Like*, bet argumentuotai diskutuoti
su bendraamziais, analizuoti savo elgesj ir dalintis problemy sprendimo biidais.
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3.4.PROGRAMOS TRUKME IR ADAPTAVIMO GALIMYBES

Visg ,, YouThink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose? “ mokymy ciklg sudaro 17
interaktyviy scenarijy, apimanciy platy skaitmeninio bei medijy ir informacinio rastingumo temy
spektra. Visos programos trukmé yra apie 68 akademinés valandos. Kiekvienam scenarijuli,
pavyzdziui, analizuojant Emos priklausomybg¢ nuo grozio filtry ar Adomo susidiirimg su socialine
inZinerija, rekomenduojama skirti mazdaug po 4 akademines valandas. Si rekomenduojama trukmé
tik orientaciné ir priklauso nuo besimokanc¢iojo mokymosi tempo, turimo laiko ir kity dalyky. Js,
kaip mentorius, galite lanksciai taikyti scenarijus. Priklausomai nuo jaunuoliy technologiniy jgudziy

VW =

sutrumpinta, fokusuojantis tik j grupei aktualiausias temas atliepiancias jy poreikius bei lukescius.

Svarbu pabrézti, kad besimokantiesiems néra taikomas privalomas reikalavimas baigti visa
mokymosi programg. Si mokymosi programa sukurta iSimtinai remiantis personalizuoto ir
neformaliojo ugdymo principais. Tai reiSkia, kad nuotolinio mokymosi aplinka leidZia jaunuoliams
patiems formuoti savo edukacinj kelig, eksperimentuoti ir savarankiskai rinktis tik tas temas bei
i8stukius, kurie tiesiogiai atliepia jy interesus ar skaitmeningje erdvéje patiriamas dilemas.

Suteikdami laisve rinktis, mes jgaliname paauglius tapti aktyviais mokymosi proceso
Seimininkais, 0 ne pasyviais stebétojais. Tuo tarpu privalomas didelés apimties kurso baigimas
asocijuojasi su formaligja mokyklos sistema, o tai gali mazina paaugliy viding motyvacija. Lanksti,
jokiy ilgalaikiy jsipareigojimy nereikalaujanti struktiira uztikrina, kad net ir neturintys galimybés
skirti keliasdesimt valandy visam kursui, paaugliai vis tiek gali pasiekti realiy ir apciuopiamy
rezultaty atlike vos kelis labiausiai jiems patikusius scenarijus.

Sios kartos atstovy démesio iSlaikymui biitinas greitas griztamasis rySys ir tarpiniai
apdovanojimai. Todél platformoje veikia pazyméjimy sistema — po kiekvieno sékmingai jveikto
scenarijaus (iSsprendus interaktyvig simuliacija, atlikus prakting uzduot; ir i§laikius baigiamajj Ziniy
testa) dalyviui automatiskai sugeneruojamas konkrety jguidj patvirtinantis pazyméjimas.

Siekiant uztikrinti maksimaly prieinamuma ir paSalinti kalbinius barjerus, visa nuotolinio
mokymosi aplinka bei mokomoji medziaga yra prieinama SeSiomis kalbomis — angly, portugaly,
lietuviy, italy, slovény bei pranciizy. Tai leidzia jaunuoliams mokytis ir eksperimentuoti jy
nacionaline kalba.
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3.5.VEIKEJU INTEGRAVIMAS | MOKYMOSI PROGRAMA

Mokymo medziaga iliustruota keturiy misy herojy paaugliy — Emos, Kristi, Luko ir Adomo
— skaitmeninémis patirtimis. Sie personazai néra atsitiktiniai — jie paaugliai, turintys skirtingus elgesio
modelius internete, ir leidzia jaunuoliams analizuoti savo padiy patirtis. Siy paaugliy istorijos ir
aprasymai yra iSgalvoti, taciau jais siekiama pritraukti paauglius spresti kasdienines problemas.

Ema atspindi emocinio jsitraukimo ir skaitmeniniy iliuzijy veikéja. Sis
personazas sukurtas analizuoti grozio standarty, matomumo internete ir
itampos tarp virtualaus jvaizdzio bei realaus gyvenimo tapatybés problemas.
Emos naratyvai orientuoti ] filtry poveikio, influenceriy kulttros, dirbtinio
intelekto iSkreipty grozio normy ir spaudimo iSlaikyti tobulg skaitmeninj
fasadg analizavima.

Savo ruoztu Kristi atspindi vartotojiskumo ir statuso siekimo personazo
jvaizd]. Per Sio veikéjo elgseng internete ir jos patirtis jaunuoliai mokosi
atpazinti paslépta reklamg, sintetinj turinj, prabangos kultiiros pinkles ir
vertina emocing bei finansing skaitmeninio statuso palaikymo kaina.

Adomas yra iSmintingas ir nuolat naudojantis savo kritinio mastymo
jglidzius jvairiose situacijose. Sis analitinis archetipas skatina paauglius
abejoti informacijos Saltiniais, identifikuoti manipuliavimo technikas ir
kritiSkai vertinti turinj, algoritmus bei dirbtinio intelekto sugeneruotg
informacijg. Adomo situacijos naudojamos kaip gidas per dezinformacijos,
kibernetinio suk¢iavimo ir socialinés inZinerijos scenarijus.

Kaip alternatyva vartotojiSkam turiniui, Lukas veikia kaip pozityvios
skaitmeninés tapatybés ir autentiSkos kiirybos veikéjas. Jo pagrindinis
vaidmuo yra pademonstruoti, kaip skaitmeniniai jrankiai ir dirbtinis
intelektas gali palaikyti kiirybiSkumg ir emocing gerove, neskatinant
manipuliacijy ar nerealistiSky likesciy. Tai natiirali atsvara | varzymasi
orientuotam interneto turiniui.
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3.6.MENTORIAUS VAIDMUO IR MOKYMO FORMA

Su jaunimu dirbantis asmuo, kuris nori naudotis sukurta mokymy medziaga ,,YouThink: kaip
nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose?, neprivalo bati IT sistemy ar kibernetinio saugumo
specialistas ar informatikos mokytojas. Tikrasis mentoriaus vaidmuo — motyvuoti jaunuolius
jsitraukti ] scenarijus bei teikti konsultacijas, padéti spresti kilusias problemas, skatinti jgtidziy
ugdyma ir doméjimasi atsakingu medijy naudojimu. Tai reiskia, kad mentoriui tikrai nereikia
uzsiémimui rengti skaidres, ruosti teoring medziagg. Jis kartu su paaugliais pasineria j pasirinktus
scenarijus, dalijasi patirtimi, stebi jy sprendimus ir Kaip jau minéta padeda spresti problemas.

Mentoriaus vaidmuo apima tris pagrindinius elementus:

e uztikrina sklandy techninj prisijungima prie mokymy medziagos;

e sukuria patraukliag mokymo(si) erdve;

e inicijuoja refleksija ir padeda jaunuoliams susieti virtualias patirtis su jy paciy kasdienybe
socialiniuose tinkluose.

3.7.ASMENINIO RYSIO UZMEZGIMAS SU BESIMOKANCIAISIAIS

Mentorius ,,YouTHink* projekte néra tik techninis kurso administratorius — tai atvirg diskusija
ir pasitikéjimg Kuriantis asmuo. Mokymy pradZioje esminis Zingsnis yra jvertinti realy, o ne vien
deklaruojamg jaunuoliy medijy rastingumo lygj, atpazjstant tiek jy spragas, tiek stiprigsias puses.
Venkite kategorisky taisykliy ir nurodymy ,.kaip elgtis internete”. Verc¢iau skatinkite juos pacius
ieSkoti atsakymy ir priimti tai, kad klysti yra mokymosi proceso dalis. Pirmyjy sesijy metu kurkite
jautria, empatiSka aplinka, kurioje jaunuoliai jaustysi drasiai.

Siekdami sukurti autentiska rysj, galite dalinti asmenine patirtimi. Papasakokite, kaip patys
susidaréte su sunkiai atpazjstama dirbtinio intelekto sugeneruota klastote (angl. deepfake) ar kaip
iSmokote atpazinti socialinés inZinerijos elementus zinutése. Tai skatina bendradarbiavimag
komandose ir stiprina jaunuoliy pasitikéjima savo jégomis, kritiSkai vertinant informacija. Patarkite
jaunuoliams, kaip efektyviai valdyti laika, optimizuoti darbus, kaip pristatyti savo id¢jas, ar paruosti
pristatymus atliekant uzduotis. Padékite jiems ugdyti prisitaikymo, bendradarbiavimo, pasitikéjimo
savimi bei lyderystés jgudzius.

Esant galimybei, keiskités idéjomis ir skatinkite besimokanciuosius konstruktyviai déstyti
mintis, ypa¢ komentuojant kity dalyviy darbus. Galite skatinti uzduotis atlikti komandose.
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3.8.MENTORIAUS PASIRENGIMAS MOODLE APLINKOJE

Pries prasidedant mokymams rekomenduojama patiems tapti kurso dalyviais ir susipazinti su

scenarijais ir kiekvieno i$ jy struktiira. Tai leis jums perprasti kurso tematika, patirti skaitmeninius
i88tukius per veikéjy (Emos, Kristi, Luko ar Adomo) prizmeg ir i§ anksto pasiruosti klausimams, kuriy
galite sulaukti i$ jaunuoliy.

Rekomenduojami Sie pasiruo$imo zingsniai:

perzitirékite pasirinkto scenarijaus veiklas, interaktyvias knygas ir vaizdo jrasus ,,Moodle*
aplinkoje.

iStestuokite interaktyvius scenarijus ,,Moodle* aplinkoje norédami suprasti scenarijaus
galimas situacijas tam, kad zinotuméte, kaip nukreipti besimokanciuosius jei jie susiduria su
sunkumais ,,Moodle* aplinkoje

IStestuokite galutinj testa ir iSbandykite sugeneruoti paZyméjimag jvertinant ar viskas
sklandziai veikia.

Mokymy metu bikite pasirenge padéti jaunuoliams, susidiirusiems su techniniais

nesklandumais. Galiausiai, atminkite, kad nors temos ir isSukiai skiriasi, kiekvienas ,,Moodle*
platformoje esantis scenarijus turi nuoseklig struktiirg. Numatoma, kad vieno scenarijaus jveikimas
jaunuoliui uztruks 3 valandas (apie 180 minuciy/4 akademines valandas). Taciau jie galés mokytis
savarankiskai, jiems patogiu ir priimtinu greiciu.

3.9.SCENARIJAUS STRUKTURA

Kadangi procesas paremtas praktiniu jsitraukimu, jaunuoliai kiekviename scenarijuje matys

panasig struktiira:

Ivadas. Tikslai ir siekiniai. Kiekvienas modulis atidaromas trumpu animuotu vaizdo
jraSu, kuris pristato veikejg ir konkrecig jo skaitmening problema.

Interaktyvi simuliacija arba kita interaktyvi veikla. Tai dazniausiai HS5P
pagrindu sukurtas i$siSakojantis pasirinkimy medis (Branching Scenario). Cia
besimokantysis gauna situacijos aprasymus ir priima sprendimus uz veikéja, o
tolesni klausimai kinta pagal jo ankstesnius atsakymus. Neteisingi zingsniai iSkart
pateikia teorinius paaiSkinimus — taip natiiraliai mokomasi i§ padaryty klaidy. Kai
kuriuose scenarijuose vietoje pasirinkimy medzio gali bati integruotos Kitos
interaktyvios analizes formos.

Teorijos pateikimas. Teorija pateikiama per ,,Moodle® statinés ar interaktyvios
knygos veiklas bei interaktyvius vaizdo jrasus su sustojimais ir kontroliniais
klausimais. Svarbi detalé: teorinéje dalyje esantys vaizdo jrasai dazniausiai yra
angly kalba. Jaunuoliams biitina parodyti, kaip vaizdo grotuve jsijungti subtitrus
savo kalba. Visos kitos interaktyvios veiklos vaizdo jraSuose ir platformoje jau yra
pritaikytos nacionaline kalba.

Praktiné kiirybiné uzduotis. Besimokantysis turi pasirinkti savo sudétingumo lygj
ir $ig uzduotj atlikti jau uz ,,Moodle” aplinkos riby. Paprastai praSoma sukurti
informacin] plakata naudojant pateik¢iy programg ar ,,Canva®, atlikti dirbtinio
intelekto audito tyrimg ir panasiai. Atlikta darbg privaloma jkelti atgal j atitinkamos
uzduoties veikla nurodytu formatu. Tikslios rekomendacijos, kaip pasirinkti tinkamag
lygi, pateikiamos paciame modulyje.
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Refleksija ir dalinimasis. Atliktg praktinj darbg besimokantieji privalo ne tik jkelti
vertinimui, bet ir pasidalinti platformos forume arba ,,Instagram‘ tinkle (naudojant
grotazym¢ #Y ouTHinkChallenge2026, jei turi $ig paskyra). Neturintys ,,Instagram®,
savo mintis ir rezultatus pristato ,,Moodle“ scenarijaus forume. Svarbu paaiskinti
dalyviams apie privatumo taisykle keliant darbus j atvirg erdve. Kuriamame turinyje
neturi likti jokiy jautriy duomeny, asmeniniy adresy, realiy telefony numeriy ar
prisijungimo detaliy. Besimokanc¢iojo skaitmeninis pédsakas turi rodyti jo
kompetencijg, bet neatverti dury piktavaliams. ISsamios instrukcijos pateikiamos
kiekvieno scenarijaus uzduoties aprasSyme.

Ziniy patikrinimas. Scenarijaus pabaigoje jaunuoliy laukia testas, sugeneruotas i$
5 atsitiktiniy klausimy. Kiekvienam klausimui reikés pasirinkti vieng atsakyma.
Norint iSlaikyti testa, biitina teisingai atsakyti ] ne maZziau kaip 75% klausimy. Testa
galima Kkartoti neribotag skaiciy karty, taCiau prie§ perlaikant visuomet
rekomenduojama grjzti prie teorijos ir iSanalizuoti klaidas.

Pazyméjimas. S¢kmingai islaikius testa, atveriama galimybé atrakinti scenarijaus
pazyméjimg naudojant surastg slapta koda. Surinkes bent 8 pazyméjimus,
besimokantysis jgis pagrindinj ,,Did}ji* paZyméjima

3.10. PROGRESO STEBESENA MOODLE APLINKOJE

Mokymy aplinka sukurta taip, kad apsaugoty jaunuolius nuo bandymy ,,perSokti tiesiai prie
rezultaty. Siekiant s¢kmingai pabaigti vieng scenarijy, besimokantysis turi pereiti visas potemes —
kiekvienam puslapiui, knygai ir HSP veiklai yra pritaikytas atidarymo fiksavimas, uZtikrinantis, kad
veikla buty uzskaityta. Visos scenarijaus dalys turi biiti atidaromos ir perzitirimos chronologiskai
nuosekliai pradedant nuo scenarijaus pradzios.

3.11. PAZYMEJIMO ATRAKINIMO FORMULE (3 ZINGSNIAI)

Kiekviename scenarijuje yra pasléptas keliy simboliy ar Zodziy ,,kodas-raktas Jis dazniausiai
pasléptas teorin¢je medZiagoje arba interaktyviuose vaizdo jraSuose. Tai Zaidybinis elementas,
skatinantis iSlaikyti démes] mokymosi metu.

Norint sékmingai baigti scenarijy ir sugeneruoti vardinj pazyméjima, jaunuolis privalo
1vykdyti Sias tris salygas:

1. Visos scenarijaus veiklos turi buti pazymétos kaip pabaigtos. Tai sistema daro
automatiSkai, kai ivykdomos visos veikly salygos (perziiirétos visos veiklos, atliktos praktinés
uzduotys).

2. Testo iSlaikymas. Bitina sékmingai jveikti scenarijaus pabaigoje esant] testa, teisingai
atsakant | ne maziau kaip 75% klausimy (4 18 5).

3. Pazyméjimo atrakinimas. Testo pabaigoje reikia tiksliai suvesti teoringje dalyje surasta
slaptg keliy simboliy koda-rakta.
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3.12. PATARIMAI DEL SCENARIJUJE ESANCIU VEIKLU J[VYKDYMO

Pries pradédami mokymus, besimokantiesiems atkreipkite démesj i specifines MMoodle*
platformos priemones.

Interaktyvis vaizdo jrasai

Atkreipkite jaunuoliy démesj, kad kurse esantys vaizdo jrasai néra jprastas ,,YouTube*
formatas, kurj galima palikti groti fone. Mentorius turéty i$ anksto paaiskinti jaunuoliams, jog
,Moodle* aplinkoje integruoti jrasai reikalauja aktyvaus jsitraukimo ir refleksijos, tod¢l biitina juos
ziureti atidziai bei atlikti visas pasléptas uzduotis. Edukaciniai vaizdo jrasai yra sukurti periodiskai
sustoti, pateikiant situacinius klausimus ar paaidkinimus. Siy elementy tikslas perteikti informacija ir
tuo paciu stiprinti kritinio steb&jimo, medijy analizés bei refleksyvaus mastymo jgtidzius.

Jums, kaip mentoriui, tai yra priemoné gyvai diskusijai klas¢je, jei mokymai organizuojami
kontaktiniu buidu. Pavyzdziui, vaizdo jrasui sustojus ties Luko miego truikumo dilema, pries
besimokantiesiems pasirenkant atsakyma ekrane, galite trumpai paklausti grupés: ,,Kiek iS jusy vakar
patyré tokia pacig situacijg?*

Pasirinkimy scenarijai situacijoms imituoti

Tai viena paveikiausiy kurso daliy, kurioje jaunuoliai tiesiogiai perima miisy veikéjy roles.
Mentorius turéty paaiskinti dalyviams, kad Sie scenarijai néra skirti tiesiog patikrinti Zinias ieSkant
vieno teisingo ar neteisingo atsakymo — tai pirmiausia erdvé kritiniam mastymui ir refleksijai ugdyti.
Skatinkite jaunuolius nebijoti eksperimentuoti ir atidziai jvertinti, kaip emocijos, bendraamziy jtaka
ar socialiniy tinkly spaudimas veikia jy paciy sprendimy priémima.

Jei besimokantysis priims skubota, emocijomis paremta sprendima — pavyzdZiui, paspaus ant
Kristi suviliojusios netikros elektroninés parduotuvés nuorodos — sistema akimirksniu jtrauks ji i
pasekmiy situacija. Ji rodys neigiamas pasekmes ir teorinius paaiskinimus tol, kol jaunuolis perkrims
suk¢iy taktika ir ras saugy 15¢jimga. Paaiskinkite grupei, kad klysti ¢ia galima, nes butent per klaidas
Sioje imitacingje aplinkoje be realiy pasekmiy formuojasi tikrasis skaitmeninis imunitetas.

Jusy tikslas — padéti jiems po to reflektuoti, kodél vienas ar kitas instinktyvus sprendimas
nuvedé | aklaviete. Vykdant veikla, galite samoningai stabteléti ties svarbiausiais sprendimy
priémimo taskais ir paskatinti diskusija — tai padeda jaunuoliams iSnagrinéti alternatyvias
perspektyvas, palyginti skirtingus pasirinkimus ir susieti ekrane matoma scenarijy su realaus
gyvenimo skaitmeninémis patirtimis. Nukreipkite jaunuoliy démesj ne tik ] tai, kokia yra istorijos
pabaiga, bet ir | patj loginj argumentavima, kodél buvo priimtas bitent toks sprendimas bei koks
galéty biiti platesnis tokio elgesio poveikis.

Skaitmeninés knygos kaip interaktyviis gidai
Prie$ pradedant Sig veikla, jisy, kaip mentoriaus, uzduotis yra supaZzindinti dalyvius su Siuo

specifiniu formatu ir aiSkiai akcentuoti, jog Cia gali biiti reikalaujama ne vien tik pasyvaus skaitymo,
o taip pat aktyvaus jsitraukimo atliekant uzduotis.

Parodykite besimokantiesiems apie ,,Moodle* veikly navigacijos rodykles ekrano desinéje ir

patarkite aklai ,nenarSyty*“ puslapiy. Knygy skyriuose slypi svarbios temos ir netgi pasléptos
- ~ _ .
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uzduotys, kuriy jveikimas butinas norint s€¢kmingai judéti pirmyn. Svarbu uztikrinti, kad jaunuoliai
perprasty navigacijos principus, todél nuolat priminkite jiems nepraleisti integruoty testy, vaizdo
jrasy ar refleksijos uzduociy.

Nors Sios interaktyvios knygos yra pritaikytos individualiam, j besimokantjjj orientuotam
mokymosi tempui, jus galite valdyti gruping dinamika. Galite suplanuoti laiko ne tik pac¢iam turinio
vartojimui, bet ir gyvoms diskusijoms. PavyzdZziui, analizuojant Adomo taikomus skaitmeniniy
Saltiniy tikrinimo metodus, galite tikslingai stabteléti svarbiausiuose vietose: aptarkite sudétingesnes
koncepcijas, padékite rasti sprendimus bei jaunuoliams susieti scenarijaus turinj su jy asmeninémis
patirtimis socialiniuose tinkluose.

Zaidybiné motyvacija: kody-rakty paieska

Siekiant iSlaikyti jaunuoliy démesj visos sesijos metu, j kiekvieng scenarijy yra integruoti
zaidybiné tam tikry detaliy tai yra kody-rakty paieSka. Viename scenarijuje yra pasléptas vienas
unikalus ,,Kodas-raktas“ kuris yra vienintelis biidas atrakinti scenarijaus pazyméjima. Sie kodai yra
integruoti  interaktyvias uzduotis.

Kirybiniy uzduocdiy diferencijavimas

Tiksliné ,,YouTHink* projekto grupé apima itin skirtingas patirtis turinius 14—19 mety
jaunuolius, todél ketvirtasis scenarijaus etapas — praktiné kuirybiné uzduotis — reikalauja lankstaus
pozitrio. Mokymy aplinkoje neabejotinai susidursite su paaugliais, kuriems bazinis informacijos

SV W —

,ChatGPT* ar kitais generatyvinio dirbtinio intelekto jrankiais.

Kadangi uzduotys yra suskirstytos j dvi kategorijas —,,Kiirybinis sprintas® (pradedantiesiems)
bei ,,Kiirybinis maratonas® (paZengusiems) — nattiralu, kad joms abiem numatyta vienoda, apie 60
minuciy trukmé, leidzianti jaunuoliui jsigilinti j uzduotj. Pradedanciyjy lygio veiklos dazniausiai
orientuotos | skaitmeninio imuniteto formavima per vizualing kiiryba, pavyzdziui, kuriant apsaugos
nuo suk¢iy atminting, tuo tarpu paZengusieji imasi ,,skaitmeniniy detektyvy“ rolés, atlikdami
atvirkSting vaizdy paieska ar besiaiSkindami sudétingas klastotes.

Gana daznai susidursite su situacija, kai jaunuolis pervertina savo jégas arba atvirkS¢iai —
renkasi lengviausig kelig. Leiskite jiems eksperimentuoti. Jei keturiolikmetis primygtinai nori imtis
sudétingo DI audito tyrimo, nesustabdykite jo. PaaiSkinkite, kad mokymosi procesas yra gyvas — jeigu
pradéjus atlikti ,,Karybinio maratono* uzduotj paaiskés, kad techninés Zzinios ar analitinis gylis
reikalauja per daug pastangy ir pradeda varginti, besimokantysis bet kuriuo metu gali grjzti atgal ir
uzduot] ir pradedantys nuobodziauti, turéty buti skatinami pereiti prie sudétingesnés analizés,
leidziancios jiems pilnavertiSkai realizuoti savo potencialg.

LwMoodle“ forumo vaidmuo

Praktika rodo, kad jaunimas forumuose retai jsitraukia savaime — tam reikia nuoseklaus
mentoriaus postimio. Nuo jisy priklauso ar norite paskatinti diskusija forume apie nagrin¢jama tema.

Forume galima paskatinti besimokanciuosius pakomentuoti kolegy darbus, pateikti savo nuomong
apie atlikta darbg ar apskritai apie patj scenarijy.
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Ziniy patikrinimas: daugiau nei formalus vertinimas

Atkreipkite démesj, kad galutinis ziniy patikrinimas yra susijes su 5 klausimy testu. Testo
iSlaikymas (pasiekiant 75% riba) yra biitina saglyga pazyméjimui gauti.

Paskatinkite jaunuolius atidziai jsiskaityti j kiekvieng klausimg (pavyzdziui, kai praSoma
atpazinti Adomo pastebétus socialinés inzinerijos pozymius) ir reflektuoti savo pasirinkimus, o ne
aklai spéelioti siekiant kuo grei¢iau surinkti reikiamus balus.
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IVADAS I MOODLE MOKYMOSI APLINKA IR TECHNINIS
PASIRUOSIMAS MOKYMAMS

Visi mokymosi programos ,, YouTHink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose “
interaktyvlis scenarijai, praktinés uzduotys, ziniy patikrinimo testai bei pazyméjimy Sistema,
apklausy anketos yra integruoti j projekto ,,Moodle* platformg. Siekiant uztikrinti sklandy pilotiniy
mokymy procesa, jaunimo darbuotojai (mentoriai) turi atlikti parengiamuosius techninius zingsnius
likus bent kelioms savaitéms iki numatytos sesijos pradzios.

Platformos prieiga ir mokymy grupés administravimas susideda i$ trijy privalomy Zingsniy:

1. Paskyros sukiirimas. Eikite | mokymosi aplinka adresu ir
susikurkite bazine vartotojo paskyra. Registracijos metu biitina pateikti realy varda, pavarde,
galiojantj elektroninio pasto adresg bei nurodyti atstovaujamga Salj.

2. Mentoriaus teisiy aktyvavimas. Sukirus paskyra, turite susisiekti su ,,Moodle* platformos
administratoriais i§ asociacijos VieSieji interneto prieigos taSkai organizacijos el. pastu

prasydami jiisy profiliui aktyvuoti mentoriaus rolg.

3. Dalyviy registracija. Mokymy dalyviai j Moodle registruojasi savarankiskai.

4.2.KALBOS PASIRINKIMAS

Siekiant maksimalaus prieinamumo, visa mokymosi kurso medziaga yra lokalizuota ir
prieinama SeSiomis kalbomis: angly, lietuviy, slovény, portugaly, italy bei pranciizy.

Pirma kartg prisijungus prie sistemos, mentorius turi paskatinti jaunuolius iSkart pasirinkti
norima vietinés kalbos versijg 1§ virSutinio platformos meniu. Rekomenduojama visg mokymosi cikla
baigti nekeiiant pasirinktos kalbinés aplinkos. Sis reikalavimas yra kritiskai svarbus techniniam
sistemos stabilumui — tik iSlaikant tg pacig kalba, ,,Moodle* sistema gali korektiSkai sinchronizuoti
dalyvio mokymosi procesa.
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https://moodle-youthink.eu/

4.3.NAVIGAVIMAS MOOLDE

Kiekvienas i§ 17 mokymosi scenarijy platformoje sukonstruotas kaip atskira misija ir
pateikiamas atskirame interaktyviame blokelyje.

e = = s
Nr. 1 Kazkas ne taip Nr. 2 Miego trikumas - S ini i Nr. 4 DI pinklés & o v Nr. 5 Susprogdink savo
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Spragteléjus ant pasirinkto scenarijaus dalyviui atsiveria aiskiai to scenarijaus struktiira ir tuo
paciu mokymosi veiksmy seka.

> |vadas: is$0kio aprasymas

> Skaitmeninis atsparumas: misija ,Ateities istorija”
> Teorija

> Praktinés kurybinés uzduotys

> Rezultatai ir refleksija

> Scenarijaus santrauka

> Atlik testg

> Pazyméjimas

> Papildomi Saltiniai

> DI taikymo ir scenarijaus autorystés deklaracija

Siekiant iSvengti pavirSutinisko ,,praslydimo* per mokymus, platformoje pritaikytas nuoseklus
judéjimas per sukurtas veiklas. Jaunuoliai negali perSokti teorinés dalies ir eiti tiesiai prie baigiamojo

testo ar pazyméjimo iSdavimo. Visos platformoje esancios veiklos — pradedant jvadiniu vaizdo jrasu

r""-\
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tesiant iSsiSakojanciomis HS5P simuliacijomis ir baigiant praktine uzduotimi turi buti atrakinamos ir

atliekamos paeiliui.

Mokymosi progresui valdyti platformoje veikia automatizuota biiseny sekimo sistema, kuri
palengvina mentoriaus darbg ir tuo paciu besimokanciajam suteikia informacijg apie jau atliktas

veiklas. Prie kiekvienos nejveiktos veiklos dalyvis mato Zyma ,,Atlikta“.

@ moodle youthink.eu,

pagrindinis Mano kursai

Nr. 4 DI pinklés Nr. 5 Susprogdink savo Nr. 6 Virtuall

socialiniuose tinkluose burbulg

(=

Tu esi Adomas, kurio kasdienis gyvenimas sukasi apie muzika, nes Adomas mégsta groti bagnais. Dar vienas jo pomégis - ini irp Tavo
kambarys - tavo tvirtové, kurioje kiekvienas daiktas turi savo vieta: nuo tiksliai suderinty bugny iki kompiuterio kodo eiluéiy. Koridoriuje nesi tas, kuris Saukia garsiausiai, taciau
biitent tu pastebi, kai pasikeitia draugo nuotaika arba programélés kodas neveikia taip, kaip turety. & & &

$iuo metu tavo mokykla jgyvendina tarptautin projekta ,Ateities istorija”. Tavo klasiokai visus metus rinko unikalius archyvinii senas ir karé
interaktyvius Zemélapius. © s 8

Tarptautiniame projekte ,Ateities istorija” tavo klasé ja konkurse. indinis prizas - . yvios ateities titulas ir klasés technologinés jrangos atnaujinimas.
Sie prizai pritrauke ir kity mokykly démes; bei suzadino didelj nora dalyvauti konkurse. Pagrindiniai tavo klasés konkurentai - kitos 3alies mokyklos komanda, garséjanti ne tik puikiais
techniniais jgudziais, bet ir siekiu laiméti bet kokia kaina. 5 & &

=) Misijos pristatymas ir tavo tiksla v Atlikta v

Projekto priesistoré: kas slypi uZ , Ateities istorijos*? v Atlikta

4.4 PRAKTINIU UZDUOCIU TIKRINIMAS IR FORUMU
ADMINISTRAVIMAS

Kiirybiniy uzduo¢iy perziiira ir griZtamasis rysys

Kai besimokantysis atlieka praktines uzduotis ir jkelia savo sukurtas uzduotis | sistemag
vertinimui, jiis turite reguliariai sekti §] procesa.

Prisijunge prie konkretaus scenarijaus, atidarykite praktinés uzduoties langg. Ekrane
pasirinkus funkcija, leidzian¢ia perzitréti visus pateikimus (angl. Perziliréti visus pateikimus),
matysite visos jusy grupés jkeltus failus arba aktyvias nuorodas j iSorinius jrankius.

Atidarg uzduoties elementg virSuje paspauskite Pateikimai galite tiesiogiai atidaryti ir
jvertinti kiekvieno jaunuolio darba.
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Nors projekte néra taikomas formalaus pazymio rasymas, sistema leidzia palikti asmeninj
griztamojo rySio komentarg. Paspauskite Komentarai, norédami pagirti paauglio atlikta darbg arba
nukreipti jj tinkama linkme, jei atliktame darbe pastebéjote spragy.

Refleksiju forumy stebésena

Diskusijy forumai yra atvira bendraamziy erdveé, todél jie reikalauja nuolatinés priezitros.
Atidare scenarijaus refleksijy foruma, matysite visa bendravimo istorija bei jaunuoliy paliktus
komentarus. Jei pastebite, kad diskusija krypsta netinkama linkme — pavyzdziui, kazkuris dalyvis
paviesino jautrius asmeninius duomenis arba paliko jZeidZiant; komentarg apie kito jaunuolio jkelta
darbg — turite veikti nedelsiant.

e Turinio $alinimas. Kaip mentorius, turintis administravimo teises, jus galite fiziSkai pasalinti
netinkama turinj. Prie kiekvieno jaunuolio jraso forume matysite valdymo jrankius — tiesiog
paspauskite trynimo mygtuka ir netinkamas komentaras bus pasalintas.

o Tiesioginis kontaktas su besimokanciuoju. Pasalinus komentara, reikalinga uzkirsti kelig
panasioms situacijoms ateityje. VirSutiniame deSiniajame ,,Moodle“ lango kampe rasite
susirasinéjimo ikonélg, per kurig galite paraSyti asmening Zinute tiesiai konkre¢iam dalyviui.
Asmeningje zinutéje paaiSkinkite, kodél jo jraSas buvo pasalintas, priminkite bendravimo
taisykles ir padrasinkite toliau dalyvauti diskusijose, iSlaikant konstruktyvuma bei tarpusavio
pagarba.

4. 5. TECHNINIU PROBLEMU SPRENDIMAS

,»YouTHink* projektas siekia jtraukti jaunuolius i§ jvairiy aplinky, iskaitant tuos, kurie
susiduria su geografiniais, ekonominiais ar socialiniais barjerais ir gali neturéti prieigos prie paciy
naujausiy technologijy ar spartaus interneto rysio. Jiisy, kaip mentoriaus, atsakomybé¢ yra uztikrinti,
kad Sie techniniai skirtumai netapty klititimi ugdyti kritin} mastyma.

Nors ,,Moodle* platforma prisitaiko prie mobiliyjy jrenginiy ir dalis dalyviy turinj gali
pasiekti iSmaniuoju telefonu, visaver€iam mokymuisi rekomenduojama naudoti kompiuter]
(stacionary, neSiojamajj arba planSet¢). ISmaniis telefonai labiau tinka greitai perzitirai ar praneSimy
sekimui, tacCiau atliekant praktines uzduotis, skaitant i§samig medziagg ar pildant testus, mazas
ekranas riboja patoguma. Jei vis délto tenka jungtis telefonu, patariama jj laikyti horizontaliai.

Jei dél techniniy kliti¢iy stringa ,,Moodle* H5P interaktyviis vaizdo jrasai, pasistenkite
pakeisti mokymy dinamikg pereinant prie asinchroninio formato. Leiskite vaizdo jrasams ir
simuliacijoms uZzsikrauti fone, o tuo metu suburkite jaunuolius gyvai diskusijai scenarijaus tema.

Kad vizualinis ir tekstinis turinys biity prieinamas visiems, jskaitant disleksijg turinCius ar
jrankiai. Prie§ pradedant darba, parodykite grupei, kaip platformoje galima padidinti Srifta, pakeisti
ekrano kontrastg ar naudoti skaitymo palengvinimo rezimus. Tai ypa¢ svarbu scenarijuose, kur reikia
atidziai skaityti teksta.
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Sioje dalyje pateikiamos gairés ir rekomendacijos ruo$iantis tiek mokymams.
5.1.PASIRUOSIMAS MOKYMAMS

Pries prasidedant mokymams rekomenduojama atlikti Siuos veiksmus:

e Parengti kvietima j mokymus ir iSplatinti jj likus ne maziau kaip 2 savaitéms (Zr. priedus)

e Patvirtinti renginio vietg (arba nuotolinio susitikimo nuoroda, jei mokymai vyksta misriu ar
nuotoliniu budu);

e Uztikrinti stabily interneto ry$j ir veikiancius jrenginius visiems dalyviams;

e IS anksto patiems uZsiregistruoti bei iSbandyti bent keletg scenarijy ,,Moodle* platformoje;

e Surinkti pasirasytas tévy sutikimo formas jaunimui iki 18 mety (Zr. priedus)

5.2.MOKYMOSI VIETOS PARUOSIMAS

Prie$ prasidedant mokymams rekomenduojama jsitikinti, ar visa jranga ir priemonés yra
paruostos. Pateikiame gaires apie techninj pasiruo§ima prie§ mokymus.

Kiekvienas besimokantysis turi turéti:

Kompiuter;j arba plansetg.

Idiegta ir iSbandyta ,,Chrome* narSykle.

Veikiancia savo ,,Moodle* paskyra.

Stabily interneto rys;.

Ausines ir kolonélg.

Papildomas skaitmenines priemones ar programas kaip Canva ar skirtingi DI jrankiai.

ISmanusis jrenginys arba kompiuteris, interneto rySys ir programos

Sukurta mokymy aplinka yra interaktyvi nuo dirbtinio intelekto sugeneruoty vaizdo jraSy iki
garsiniy klasto€iy pavyzdziy bei pasirinkimy scenarijy. Todé¢l kiekvienam dalyviui reikalingas
iSmanusis jrenginys arba kompiuteris su stabiliu interneto rySiu bei narSykle, tiek ,,Moodle*
naudojimui, tiek praktiniy uzduociy atlikimui. Prie§ mokymus svarbus, kad mentorius perziiiréty
scenarijy ar kelis scenarijus, kuriuos naudos mokymy metu ir perzitirés papildomy programy, tokiy
kaip pateik¢iy rengimo programa ar internetiniy priemoniy, kurioms gali buti reikalinga registracija,
sgrasa.

Jei mokymai vyksta kontaktiniu btidu:
e Jei besimokantieji naudos organizacijos kompiuterius, jiems turi biiti pateikiami prisijungimo

prie kompiuterio duomenys.
e Jei bus reikalingas Wi-Fi rySys, dalyviams turi baiti pateikti prisijungimo duomenys.
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Ausinés ir kolonélés

Jei mokymy sesijos vyksta bendroje fizinéje erdvéje, pavyzdziui, klas¢je, bibliotekoje ar
atvirame jaunimo centre, dalyviams reikalingos ausinés ir kolonélés. Kolonélés reikalingos, jei
norésite kartu perziiiréti vaizdo jraSus, o ausinés reikalingos kiekvienam jaunuoliui individualiai
susitelkti j veiklas, pavyzdziui, individualiai klausytis vaizdo jrasy, ir tuo paciu metu netrukdyti Salia
dirbantiems bendraamZziams.

5.3.DALYVIU REGISTRACIJA

Kadangi visi scenarijai integruoti i ,,Moodle* reikalinga uztikrinti, kad kiekvienas mokymy
dalyvis zinoty, kaip prisijungti prie ,,Moodle”. Rekomenduojama paskyras sukurti pirmojo
uzsiémimo metu. Prisijungimui prie ,,Moodle* reikalingas dalyvio vardas, pavardé ir dalyvio el. pasto
adresas.

5.4. TEVU LEIDIMAI

Prie$ pradedant naudotis mokymosi aplinka ir registruojantis joje, siekiant kaupti statistinius
duomentis ir stebéti dalyviy pazanga, jaunuoliai turi susipazinti su privatumo politika bei platformos
naudojimosi sglygomis ir su jomis sutikti registracijos metu.

Kadangi mokymai apima nepilnameciy asmens duomeny rinkimg ir tvarkyma, ypatingas
démesys turi biiti skiriamas tévy ar globéjy sutikimams. Mentoriai ir mokymy organizatoriai privalo
pasiriipinti, kad oficialiis tévy sutikimai dél dalyvavimo projekto veiklose biity surinkti dar pries
pirmajj jaunuolio prisijungima prie platformos, taip uztikrinant visiska atitiktj BDAR reikalavimames.
Sablonas, kurj galima adaptuoti pagal savo 3alies, organizacijos reikalavimus pateikiamas Nr.1.
Priedas. Tevy sutikimas.

5.5.MOKYMU FORMA

., YouThink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose? “ mokymo kurso turinj galima
naudoti taikant tris skirtingus mokymy badus:

o Kontaktinis modelis (Jaunimo centre, bibliotekoje, mokykloje po pamoku). Pasirinkus $j
modelj efektyviausiai veikia ,,apverstos klasés* formatas. Mentorius ekrane paleidzia trumpa
jvadinj vaizdo klipg, o tuomet jaunuoliai, uzsidéje ausines, individualiai neria ] interaktyvias
simuliacijas savo jrenginiuose. Antroji susitikimo dalis skiriama komandiniam darbui
atliekant ,,.Learning by Doing* uzduotis — pavyzdziui, diskutuojant apie dirbtinio intelekto
autorines teises, kol fone testuojami muzikos generavimo jrankiai, tokie kaip ,,Suno®, ar
kuriant vizualius skaitmeninio imuniteto plakatus su ,,Canva Magic Studio®.

e Nuotolinis modelis. Orientuotas ] asinchroninj darbg. Paaugliai scenarijus jveikia
savarankiskai i§ namy. Mentoriaus laiko sgnaudos ¢ia yra minimalios — jis prisijungia prie
platformos tik tam, kad ,,Moodle* forume perzitréty jaunuoliy jkeltus praktiniy uzduociy
rezultatus (arba nuorodas j jy ,Instagram® profilius) ir palikty trumpa, motyvuojantj
komentarg, palaikyti besimokanciuosius, sprendZiant scenarijus, susidiirus su techniniais ar
kitais mokymosi klausimais.

e Misrusis modelis. Jaunuoliai individualias teorines H5P simuliacijas atlieka savarankiskai
savo laiku, tarsi zaisdami mobilyjj Zaidima. Gyvi (arba sinchroniniai vaizdo skambuciy)
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susitikimai rezervuojami iSskirtinai tik pirmajam susitikimui, rezultaty aptarimui,
refleksijoms ir bendruomenés kiirimui.

Bet kuris i§ apraSyty mokymo modeliy gali biiti kartojamas su tais paciais besimokanciaisiais
prisitaikant prie mokymy grafiko, tematikos ir kity aplinkybiy, taip ugdant nuolatinj jy pasitikéjima
savimi priimant skaitmeninius sprendimus.

5.6.DUOMENU TVARKYMAS MOKYMU METU

Prie§ praSant nepilnameciy tévy ar glob¢jy sutikimo dalyvauti mokymuose, mentorius turéty
paklausti auditorijos, ar jie kada nors skaito programéliy, pavyzdziui, ,,TikTok* ar ,Instagram®,
paslaugy teikimo salygas. Tai puiki proga padiskutuoti apie duomeny nutekéjimo rizikas ir privatumo
apsaugg kasdienéje aplinkoje. Mentoriui rekomenduojama akcentuoti, kad $is dokumentas garantuoja
atitiktj BDAR (Bendrojo duomeny apsaugos reglamento) reikalavimams — platformoje surinkti vardai
ir el. pasSto adresai bus naudojami iSskirtinai mokymosi progresui fiksuoti ir pazymejimas iSduoti.
Duomenys nebus naudojami dirbtinio intelekto modeliams treniruoti ar perduodami treciosioms
Salims.

Nuasmeninta statistika

Pries ir po mokymy yra pildomi klausimynai siekiant i$siaiskinti besimokanciyjy Zinias ir
pazanga pasibaigus mokymams. Jaunimo darbuotojas turéty paaiskinti, kad mokymy metu sukurtos
anketos yra nuasmenintos ir skirtos tik statistinei analizei.

Dél fotografavimo ir filmavimo

Dél mokymo dalyviy fotografavimo ir filmavimo mokymy metu sutikimo dalis yra ideali vieta
jtraukti Emos naratyva. Mentorius gali paklausti, kaip jaunuoliai jauciasi, kai kazkas be leidimo jkelia
ju nuotrauka j socialinius tinklus. Sis punktas leidzia patiems paaugliams ir jy tévams kontroliuoti
savo skaitmeninj pédsaka. Jei jaunuolis nenori biiti matomas oficialioje komunikacijoje, jo
sprendimas privalo biiti gerbiamas. Cia pat mentorius gali uzsiminti apie giliojo klastojimo rizikas ir
paaiskinti, kodél svarbu zinoti, kur ir kaip naudojamas besimokanciojo atvaizdas.

5.7.MOKYMU TRUKMES ADAPTACIJA

Jaunimo organizacijos, bibliotekos ar mokyklos susiduria su skirtingais resursais ir
kasdieninémis jy organizuojamomis veiklomis, todél siiilomi keli mokymo biidai su skirtingomis
laiko trukmémis.
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Sis mokymy ,, YouThink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose? “ kursas patalpintas
,Moodle* platformoje yra sukurtas kaip atvirasis svietimo isteklius (OER) leidziantis kitoms $vietimo
jstaigoms, vieSosioms bibliotekoms bei jaunimo centrams jj neatlygintinai naudoti ir pritaikyti
sukurtg turinj savo bendruomenés ar lankytojy poreikiams.

Sioje dalyje yra pateikiamos rekomendacijas, kaip naudoti ir integruoti sukurta mokymo
medziagg ] jvairias organizacijose vykdomas veiklas.

6.1. TEISINIS LANKSTUMAS IR ADAPTAVIMO LAISVE

Mokymo medziaga sukurta nurodant ,,Creative Commons* (CC BY-NC-SA) licencija. Sia
medziaga besidominc¢ios organizacijos turi teis¢ adaptuoti, keisti ir naudoti visg sukurtg turinj
nekomerciniais tikslais bei nurodant kas yra pagrindinis Sio kurso autorius pagal Zemiau pateikta
instrukcija:

Si medziaga parengta pagal tarptautinio projekto , YouTHink: medijy ir informacinis
rastingumas jaunimui‘ sukurta mokymo kursa ,, YouTHink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose
labirintuose? “, pasiekiamg adresu: , licencijuojama pagal
CCBY-NC-SA 4.0.

Pavyzdziui, organizacijos gali naudoti sukurty personazy istorijas, jas modifikuoti. Jei paaugliai
susiduria su suk¢iavimo atvejais, jaunimo darbuotojams nereikia kurti mokymy programos, o galima
pasinaudoti Sioje medziagoje pateikiamu turiniu.

6.2. INTEGRAVIMAS

Neformaliojo ugdymo jstaigos, jaunimo centrai, bibliotekos ir nevyriausybinés organizacijos
gali lanksciai integruoti ,,YouTHink: Kkaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose® mokymo
medziagg 1 savo kasdienines veiklas. Suinteresuotos Salys, norédamos taikyti mokymo medziagos
turinj, gali registruotis ir naudoti jj jvairiuose savo renginiuose, mokymuose ar kitose formatuose.

»Sprinto“ modelis vasaros stovykloms ir hakatonams

Tai iteracinis, ] praktin] patyrimg orientuotas mokymosi metodas, pritaikytas vaiky vasaros
stovykloms, hakatonams bei edukacinéms iniciatyvoms, tokioms kaip Saugesnio interneto diena.
Modelio pagrindas — scenarijy skaidymas j trumpus etapus kitaip dar vadinamus sprintais.

Uzsiémimy formatas ir dinamika

e Veiklos organizuojamos trumpomis, iki 30 minuciy trunkanc¢iomis sesijomis. Tai padeda
iSlaikyti dalyviy démesio koncentracijg ir iSvengti kognityvinio nuovargio.

o Uzduotys gali biiti atliekamos tiek individualiai, tieck bendradarbiaujant komandose, skatinant
savarankiSkuma arba komandinio darbo jgudZzius.
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e Vaikai patys pasirenka juos dominancius scenarijus, taip didindami asmeninj jsitraukimg ir
motyvacijg tyrinéti temg.

Uzsiémimo metu dalyviai gilinasi | pateikta medziaga, analizuoja kontekstg ir sprendzia
praktines uzduotis. Kadangi scenarijai yra platiis ir kompleksiski, jy nejmanoma jveikti per vieng
sprintg. Dél to uzduociy jgyvendinimas yra padalijamas | keleta nuosekliy uzsiémimy. Kiekvienas
sprintas tampa zingsniu link galutinio tikslo, leidzianc¢iu vaikams fiksuoti tarpinius pasiekimus ir kito
uzsiémimo metu sklandziai testi pradéta darba.

SavarankiSko mokymosi modelis atviroms jaunimo erdvéms ir bibliotekoms

Sis formatas skirtas erdvéms, kur paaugliai ateina praleisti laisvalaikio be grieztos struktiros.
Bibliotekos darbuotojui ar mentoriui nereikia vesti uzsiémimo — pagrindiné funkcija yra uztikrinti
kompiutering jranga ir nukreipti jaunuolius j ,,YouTHink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose
labirintuose* mokymosi aplinka. Mokiniai savarankiskai pereina pasirinktus modulius, atlicka
interaktyvias vaizdo uzduotis ir sprendzia testus. Sistema veikia automatinio vertinimo principu, todél
surinkus 75 % teisingy atsakymy baigiamajame teste, platforma pati sugeneruoja pazyméjimg ir
jaunimo darbuotojai néra apkraunami papildomu darbu.

Misraus mokymosi (,,apverstos klasés*) formatas ilgalaikiams bureliams

Kai organizacijos vykdo nuoseklias, kelis ménesius trunkancias mokymy programas,
tikslingiausia taikyti ,,apverstos klasés*“ modelj. Paaugliai namuose savarankiskai prisijungia prie
,Moodle* platformos, perzitri teorija, praktines uzduotis per interaktyvias H5P knygas ir pan. Atéjus
1 kontaktin] susitikimg, visas laikas skiriamas iSskirtinai gilesnéms diskusijoms apie medijy
manipuliacijas ir pagrindinés skaitmeninés uZzduoties jgyvendinimui, taip maksimaliai efektyviai
panaudojant gyvo bendravimo verte.

6.3.ASMENS DUOMENU APSAUGA

Pagal konkrecioje Salyje galiojancius teisés aktus uztikrinancius asmens duomeny apsauga,
mokymus ar uzsiémimus organizuojantys jaunimo darbuotojai privalo gauti oficialy tévy ar globéjy
sutikima, leidZiantj nepilnameciams registruotis ,,Moodle* aplinkoje ir mokytis pagal naujai sukurtg
programa.

6.4. SINERGIJA SU DI IRANKIAIS

Mokymosi kursas suskirstytas j atskirus, nepriklausomus modulius (scenarijus), todél galima
rinktis tik aktualius scenarijus be biitinybés pereiti visa programg nuosekliai. Be to, $i strukttira
skatina pacias suinteresuotgsias Salis atnaujinti mokymosi medZziagg naudojant Siuolaikinius
generatyvinio dirbtinio intelekto jrankius. Naujy vaizdiniy, garso ar vaizdo situacijy kiirimui galima
laisvai pasitelkti tokias platformas kaip ,,Canva Magic Studio®, ,,HeyGen* veikéjy vaizdo sintezei ar
,»Suno“ fono garso takeliy generavimui.
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6.5.ETISKAS NAUDOJIMAS IR ATITIKTIS ES REGLAMENTAMS

Pleciant ,,YouTHink* modelj ir savarankiskai modifikuojant mokymy turinj, organizacijos
zengia ] jautrig skaitmeninés etikos teritorijg. Kadangi praktinése uzduotyse aktyviai pasitelkiami
generatyvinio dirbtinio intelekto jrankiai, suinteresuotosioms Salims privalu uztikrinti atitiktj Europos
Sgjungos Bendrajam duomeny apsaugos reglamentui (BDAR) bei Dirbtinio intelekto aktui (angl. Al
Act). Sie standartai yra biitini siekiant apsaugoti nepilnamegiy privatuma ir formuoti skaitmeninio
atsparumo kultiira.

Uztikrinant kibernetinj sauguma ir BDAR reikalavimy laikymasi, jaunimo darbuotojai negali
naudoti realiy mokiniy biometriniy duomeny — nuotrauky ar garso jraSy — kuriant naujas interaktyvias
simuliacijas su tokiomis platformomis kaip ,,HeyGen*, ,,ElevenLabs‘ ar kitais iSoriniais sprendimais.
Visi kuriami sukciavimo schemy, tapatybés vagysCiy ar klastoCiy pavyzdziai, privalo buti
generuojami iSskirtinai 1§ sintetiniy, neegzistuojanciy asmeny duomeny. Taip jaunimo centruose
ugdomas analitinis kritinis mastymas eliminuojant bet kokig duomeny nutekéjimo ar netinkamo
panaudojimo rizika patiems paaugliams.

Kuriant ar atnaujinant turinj su DI jrankiaiS, pavyzdziui, generuojant vizualizacijas per
,Canva Magic Studio®, kuriant garso takelius su ,,Suno* ar formuojant tekstus su ,,ChatGPT* bei
,,Copilot“, privaloma laikytis skaidrumo principo, atspindin¢io Dirbtinio intelekto akto nuostatas.
Organizacijos turi prisiimti atsakomybe ir aiSkiai zyméti sintetinj turinj. ,,YouTHink* metodikoje
itvirtinta geroji praktika reikalauja, kad kiekvieno atnaujinto scenarijaus pabaigoje, interaktyvaus
vaizdo jraSo ar skaitmeninés knygos iSnaSose biity pateikiamas standartizuotas atsakomybés
apribojimo tekstas (angl. Disclaimer). Jame privalu nurodyti, kokie konkretis DI modeliai buvo
naudoti turinio modifikavimui, ir patvirtinti, kad medziaga peréjo zmogaus atlickamg tiek turinio,
tiek etikos vertinimo filtra.

Autoriy teisiy ir intelektinés nuosavybés apsauga taip pat reikalauja atidumo. Modifikuojant
personazy istorijas bei pridedant naujy vizualiniy elementy, skatinama naudoti neautorizuotus,
laisvos prieigos iSteklius 1§ patikimy platformy arba aiSkiai nurodyti autoryste turiniui, turiniam
Creative Commons licencijas.

6.6.SKAITMENINE EKOLOGIJA

Diegiant §j edukacinj modelj naujose institucijose, suinteresuotosios Salys skatinamos perimti
ne tik technologinj ar naratyvinj turinj, bet ir visapusiska ,,zaligja* kultiira.

Atkuriant pilotinius mokymus ar organizuojant sklaidos renginius, pabréziamas visiskas
spausdinty dokumenty atsisakymas. Visos metodinés gairés bei mokymy medziaga turi buti kuriami,
saugomi ir perduodami skaitmeniniu formatu debesijoje. Tradicinius popierinius pazyméjimus
,Moodle* platformoje visiskai pakeicia automatiskai generuojami baigimo pazyméjimai.

6.7.GRIZTAMOJO RYSIO RINKIMAS IR VERTINIMAS

Organizuojant mokymus, institucijoms ir jaunimo darbuotojams tenka svarbus vaidmuo
jvertinant realy edukacinj poveiki tikslinei grupei. Suinteresuotosios Salys turi uztikrinti, kad
paaugliai ir patys edukatoriai uZpildyty klausimynus prie§ ir po mokymy sesijy. Si priemon¢ leidzia
O‘Bj__ektyviai pamatuoti, kaip pasikeit¢ dalyviy gebéjimai atpazinti giligsias klastotes, melagingas
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naujienas, socialinés inzinerijos pinkles ir kaip iSaugo jy pasitikéjimas saugiai bei atsakingai kuriant
turinj.

Kokybinis ir kiekybinis griztamasis rySys yra kritiskai svarbus kokybés uztikrinimui —
siekiama, kad bent 80 procenty pilotiniy mokymy dalyviy uzbaigty Sias apklausas, taip uztikrinant
statistinj patikimuma. Surinkti duomenys naudojami ne tik projekto ataskaitoms, bet ir tiesioginiam
turinio tobulinimui, leidziant lanksciai pritaikyti ,,.YouTHink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose
labirintuose* kursa prie besikeicianciy skaitmeniniy tendencijy ir paaugliy poreikiy.

6.8.SKLAIDA IR VIESINIMAS

Sékmingas ,,YouTHink: kaip nepasiklysti skaitmeniniuose labirintuose® modelio perdavimas
neapsiriboja vien mokymy pravedimu fizinéje ar virtualioje klaséje — institucijos, perimancios $ig
metodika, turi tapti aktyviais medijy rastingumo kultiros ambasadoriais skaitmeninéje erdvéje.
Siekiant uztikrinti vieningg tarptauting komunikacijg ir skatinti paaugliy jsitraukimg, visoms
programg adaptuojan¢ioms organizacijoms pateikiamos aiskios vizualinio identiteto rekomendacijos.

Vienas svarbiausiy elementy formuojant bendra Europos jaunimo tinklg yra suinteresuoty
Saliy prisijungimas prie oficialios projekto ,,Instagram® bendruomeneés bei privalomy grotazymiy
(ypa¢ #YouTHinkChallenge) ir oficialios paskyros @Y ouTHinkProject integravimas | visg iSoring
komunikacija. Suinteresuotosios Salys skatinamos ne tik pacios sekti projekto naujienas ir vieSinti
mokymy akimirkas, bet ir motyvuoti pacius paauglius dalintis savo praktiniy ,,Learning by Doing*
uzduociy rezultatais. PavyzdZiui, jveikus pozityvios skaitmenings tapatybés modulj su Luku, dalyviai
asmeninése ,,Instagram® paskyrose (dazniausiai ,,Story* formate) vieSina savo autentiSkus, filtrais
nepagrazintus kirinius, pridedami minéta grotazyme ir pazymédami (angl. tag) projekto paskyra
@YouTHinkProject. Toks virusinis (angl. viral) platinimo mechanizmas, nukreipiantis srautg |
centrinj projekto profilj, leidZia stebéti realy projekto poveiki tarptautiniu mastu ir natiraliai patraukia
bendraamziy démes;.

Rengiant kvietimus ] mokymus, praneSimus spaudai ar socialiniy tinkly vizualizacijas,
komunikacijoje rekomenduojama naudoti atpazjstamus projekty veidus, sukurtg vizualinj turinj,
projekto logotipa.
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TEVU/GLOBEJU SUTIKIMAS DEL VAIKO DALYVAVIMO PROJEKTE IR ASMENS
DUOMENU TVARKYMO

,»YouTHink* (projekto nr. 2024-1-LT02-KA220-YOU-000251256) — tai Europos Sgjungos ,,Erasmus+*
programos finansuojama iniciatyva, skirta 14-19 mety jaunuoliy medijy rastingumui ir kritiniam mastymui
ugdyti. Naudodamiesi interaktyvia ,,Moodle® mokymosi platforma, jaunuoliai spres praktines simuliacijas,
mokysis atpazinti dezinformacijg, socialing inzinerijg ir dirbtinio intelekto generuojama turin;.

Dalyvio (nepilnamecio) informacija:

Vardas, pavardé:

Gimimo data:

PraSome atidZiai susipazinti su zemiau pateiktais punktais ir patvirtinti savo sutikimg pazymint Zemiau
pateiktus laukelius:

O Registracija ir darbas ,,Moodle“ platformoje*Sutinku, kad mano vaikas (globotinis) dalyvauty
asociacijos VieSieji interneto prieigos taSkai organizuojamuose tarptautinio projekto ,,YouTHink*
mokymuose, kuriuos sudaro kontaktinés (arba misrios) sesijos bei darbas skaitmeninéje erdvéje. Patvirtinu,
kad mano vaiko vardas, pavardé ir elektroninio pasto adresas gali biiti tvarkomi siekiant sukurti asmenine
paskyrg ,,Moodle* mokymosi aplinkoje. Sie duomenys bus naudojami tik mokymosi pazangos fiksavimui ir
vardinio sertifikato sugeneravimui baigus kursa.

O Mokymy poveikio vertinimas (Anketavimas)* Sutinku, kad prie§ prasidedant mokymams ir juos
pabaigus, mano vaikas uzpildyty medijy rastingumo ziniy ir jgiidziy vertinimo anketas. Suprantu, kad Sie
duomenys bus nuasmeninti ir naudojami iSskirtinai tik statistinei analizei, siekiant jvertinti bendrg mokymy
metodikos efektyvumg ir projekto poveikio rodiklius.

[ Sutikimas dél fotografavimo ir filmavimo (Pasirenkamas) Sickiant vieSinti projekto rezultatus ir dalintis
gerosiomis praktikomis visoje Europoje, mokymy bei baigiamyjy renginiy metu gali biiti fotografuojama ir
filmuojama. Sutinku, kad mano vaiko ar globotinio atvaizdas (nuotraukos, vaizdo jrasai) biity naudojamas
projekto interneto svetaingje, socialiniuose tinkluose (pvz., ,Instagram®, ,Facebook®) ir oficialiose
organizatoriy sklaidos platformose.

Jiusy teisés ir duomeny apsauga:

Visi asmens duomenys tvarkomi laikantis Bendrojo duomeny apsaugos reglamento (BDAR). Duomenys bus
saugomi tik tiek, Kiek reikalauja Europos Komisijos projekty administravimo ir audito taisyklés. Jas turite teise
bet kada prasyti susipaZzinti su tvarkomais duomenimis, reikalauti juos istaisyti arba iStrinti, susisiek¢ su mumis

el. pastu: asociacija@vipt.It

Tévy / Globéjy vardas, pavardé:

Parasas:
Data:

—_ ~ .
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MOKYMU POVEIKIO VERTINIMAS - ANKETU KLAUSIMAI

YouTHink anketa jaunimui (14-19 m.) prasidedant mokymams

Pries pradedant spresti YouTHink scenarijus, praSome skirti ~10 min §iai trumpai anketai. Jos
tikslas — padéti mums jvertinti, kokios temos tau yra jdomiausios ir kokius skaitmeninio atsparumo
jgiidzius jau turi sukaupes. Tavo atsakymai bus naudojami tik YouTHink projekto tyrimy tikslais ir
analizuojami tik nuasmenintoje, bendroje statistikoje Lietuvoje, Portugalijoje, Italijoje, Slovénijoje ir
Sveicarijoje pilotiniy mokymy lygmeniu. Sis testas neturi jokios jtakos tavo mokyklos paZymiams,
ar scenarijaus pabaigimui, ¢ia néra neteisingy nuomoniy, todél atsakyk maksimaliai atvirai!

I DALIS: Profilio duomenys

1. Amzius:
o 14
o 15
o 16
o 17
o 18
o 19
2. Lytis:
o Mergina
o Vaikinas
o Nenoriu nurodyti
3. Salis
o Lietuva
o Portugalija
o Slovénija
o lItalija
o Kita

4. Vietové, kurioje gyveni:
o Didmiestis (pvz., sostin¢ ar didelis regiono centras)
o Miestas / Rajono centras
o Nutolusi vietove (pvz., miestelis, kaimas, viensédis)
5. Kiek vidutini$kai valandy per diena praleidi internete (angl. online)?
o Iki 2 valandy
o 2-4valandas
o 4-6 valandas
o Daugiau nei 6 valandas

II DALIS: Kaip vertini savo skaitmeninius jgudzius?

Pazymék, kiek sutinki su $iais teiginiais, kur: 1 — visi$kai nesutinku, 2 — grei¢iau nesutinku, 3 — nei
sutinku, nei nesutinku, 4 — greiciau sutinku, 5 — visiskai sutinku.
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Gebu internete atpazinti melagingas naujienas (fake news).
Atpazjstu, kai vaizdas ar vaizdo jraSas yra suklastotas / sumontuotas.

Suprantu, kokiu principu dirbtinis intelektas kuria tekstus ar
nuotraukas.

Pries pasidalindamas informacija internete, visuomet patikrinu jos
Saltinj ir faktus.

Suprantu, kaip veikia socialiniy tinkly algoritmai, parenkantys turinj
mano srautui.

Jauciuosi uztikrintai vertindamas, ar informacija internete yra
patikima.

III DALIS: Skaitmeninio atsparumo situacijos ir savokos

6. Kas yra melagingos naujienos (angl. fake news)?
Bet kokios naujienos, su kuriy nuomone a$ asmeniskai nesutinku.
Ty¢ia sukurta ir platinama klaidinanti arba visiSkai suklastota informacija.
Visos naujienos, kurias zmonés skelbia socialiniuose tinkluose.
NeZinau.
7. Kas geriausiai apibuidina giliaja klastote (angl. deepfake)?
o ProgramiSiy uzgrobta ir uzrakinta asmenin¢ paskyra.
Dirbtinio intelekto sugeneruotas vaizdo ar garso jrasas, kuris atrodo kaip tikras
realaus asmens elgesys.
o Interneto virusas, plintantis per netikras el. parduotuves.
o NezZinau.
8. Kuris informacijos Saltinis internete paprastai yra patikimiausias?
o Anoniminis jraSas vietin¢gje ,,Discord* ar ,,Facebook* grupé¢je.
o Oficiali, profesionaliy zurnalisty ir redaktoriy tikrinama naujieny organizacija.
o Populiarus nuomoniy formuotojas (influenceris), dalijantis asmenines jzvalgas.
o Grandining Zinuté, kurig draugai masiskai persiuncia vieni kitiems.
9. Ka svarbiausia padaryti pries pasidalijant intriguojancia informacija internete?
o Pasidalinti akimirksniu, kol naujiena dar yra , karSta“ ir aktuali.
o Ivertinti faktus, patikrinti pirminj Saltinj ir jsitikinti jo patikimumu.
o Paklausti draugy bendrame pokalbyje, ar jie tuo tiki.
o Nieko, nes uz informacijos teisinguma atsako tas, kas ja pirmas parase.
10. Kaip turétume vertinti dirbtinio intelekto (DI) sugeneruota turinj?
o Visada juo aklai pasitikéti, nes masinos nedaro zmogisky klaidy.
o Niekada juo nepasitikéti ir visiSkai nenaudoti.
o Vertinti jj kritiSkai, tikrinant faktus bei galimas algoritmo ,,haliucinacijas®.
o Automatiskai dalintis su kitais, nes tai yra moderni technologijy tendencija.
11. Kuris variantas yra socialinés inZinerijos (angl. social engineering) pavyzdys?
o Ory prognozés analizé skaitmeniniame portale.

@)
@)
@)
O
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o Apgaulingas el. laiskas (fiSingas), kuriuo bandoma isvilioti prisijungimo duomenis.
o Edukacinis straipsnis apie kibernetinj sauguma mokyklos puslapyje.
o Internetinis zaidimas, kurj zaidziate kartu su draugais.
12. Kodél socialiniy tinkly platformos naudoja algoritmus?
o Kad rekomenduoty turinj, kuris tave labiausiai sudomins ir i$laikys platformoje.
o Kad automatiskai istrinty visus jaunuoliy keliamus vaizdo jrasus.
o Kad padéty vartotojams grei¢iau iSmokti programuoti svetaines.
o Nezinau.
13. Kas yra klaidinanti informacija (angl. misinformation)?
o Informacija, kuri yra neteisinga, taciau ja pasidalinama netycia, nesiekiant pakenkti.
o Moksliniais tyrimais ir eksperimentais pagristi duomenys.
o Profesionaliai patikrinta ir oficialiai patvirtinta naujiena.
o Ugdymui skirtas turinys, patalpintas ,,Moodle* aplinkoje.
14. Kuris poZymis gali iSduoti, kad internete matomas turinys yra suklastotas?
o Réksminga, Sokiruojanti antrasté (angl. clickbait).
o Nenurodytas joks oficialus informacijos Saltinis ar autorius.
o Tekste naudojama pernelyg emocinga, pykti ar baime kelianti kalba.
o Visi aukSc¢iau i§vardinti poZymiai.
15. Kq daryti, jei nesi visiSkai tikras, ar internete rasta naujiena yra tiesa?
o Vistiek ja pasidalinti — jei tai melas, draugai komentaruose pataisys.
o Patikrinti §ig informacijg keliuose nepriklausomuose ir patikimuose Saltiniuose.
o Visiskai nustoti skaityti bet kokias naujienas ir i$siregistruoti i§ platformuy.
o Aklai pasitikéti pirmuoju komentaru, paraSytu po tuo jrasu.

Acit uz skirtg laika! Sékmés spendZiant scenarijus.
1. ,,Pasitikéjimo savimi vs. Realiy Ziniy* zZirklés (Pjuvis analizei)

Kai moksleivis II dalyje pazymi, kad jis 5 (visiSkai sutinku) geba atpazinti suklastotg vaizdo jrasa,
o Il dalyje nesugeba teisingai atsakyti, kas yra deepfake arba kas iSduoda suklastotg turinj, mes
gauname tiksly pradinj rodiklj. Galutinéje bandomyjy mokymy ataskaitoje galésime moksliskai
jrodyti:

,, Pradinio vertinimo metu 78% jaunuoliy savo gebéjimus vertino teigiamai (45 balais), taciau
praktiné Ziniy patikrinimo dalis parode, kad tik 32% is jy realiai Zinojo bazinius vertinimo
kriterijus. Tai patvirtina paraiskoje identifikuotq spragq, kad jaunuoliai linke stipriai pervertinti
savo skaitmeninj rastingumg. “

Anketos klausimai pasiskirsto pagal scenarijus ir kokias konkrecias jzvalgas jie suteiks analizés
metu:

Dirbtinio intelekto kuriamas turinys ir klastotés

7, 10 ir 14 klausimai tiesiogiai tikrina, ar jaunuoliai teoriskai supranta generatyvinius modelius ir
geba pastebéti jy sintetinio turinio paliekamus pédsakus. Sie duomenys parodys pradinj pasirengima
tokioms misijoms kaip ,,Something’s Off*, , Al traps on social media®, ,,Masterpiece... or
Machine? bei ,,How Al stole my style®, kur herojams tenka vertinti klastotes arba spresti DI
autorystés dilemas.
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Informacinis rastingumas ir Saltiniy vertinimas

6, 8, 9 ir 15 klausimai yra skirti pradinio kritinio mastymo gyliui pamatuoti. Jie parodo, ar
jaunuoliai geba atskirti faktus nuo nuomoniy, ar moka taikyti gilesnj tyrima ir lyginti Saltinius. Tai
tiesiogiai koreliuoja su ,,Source Safari® ir ,,Burst your bubble* scenarijais, kur nagrinéjamas
informacijos tikrinimas tinkle ir algoritmy kuriami aidy kambariai.

Kibernetinis saugumas ir socialiné inZinerija

11 ir 14 klausimai testuoja jaunuoliy atsparuma psichologinéms atakoms, kurias naudoja interneto
suk¢iai, manipuliuodami autoritetu, skuba ar patraukliais finansiniais laiméjimais. Gauti atsakymai
padés identifikuoti jaunuoliy pazeidZziamumga pries§ pradedant tokius modulius kaip ,,The Fake
Scholarship®, ,,Don’t Play Yourself*, ,,Give us money* bei ,,Simulated Online Shopping*, kur
herojai Kristy ir Adamas susiduria su apgaulingais fiSingo laiskais ar netikromis el. parduotuvémis.

Skaitmeninis pédsakas ir duomeny apsauga

Likusios gairés apie privatumo taisykles ir informacijos atskleidima tinkle leidzia pamatyti, kaip
paaugliai elgiasi su savo paéiy asmeniniais duomenimis. Sis blokas padeda jvertinti pradinj
pasirengimg tokiems moduliams kaip ,,All Public... All The Time* arba ,,Virtual friendship trap®,
kuriuose herojai sprendZia skaitmeninés tapatybés ilgalaikiSkumo ir asmeniniy riby nustatymo
klausimus internete.

Darydami pirming pilotiniy mokymy ataskaita, galésite aiSkiai matyti, pavyzdziui, kad XX%
dalyviy puikiai supranta, kas yra fake news, tac¢iau net YY % visiSkai nesupranta, kaip veikia
socialinés inzinerijos mechanizmai Zaidimy platformose.
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YouTHink jaunimo (14-19 m.) anketa pasibaigus mokymams

Sveikiname sékmingai jveikus ,,YouTHink* iSStkius ir sustiprinus savo skaitmeninj
imuniteta! Si baigiamoji anketa yra veidrodinis tavo kelionés atspindys. Ji padés projekto komandai
objektyviai jvertinti mokymy efektyvuma ir jvertinti, ar pasikeit¢ miisy mokymy dalyvi jgiidziai.
Anketa yra visiSkai nuasmeninta, o duomenys bus naudojami tik Europos lygmens statistinei analizei.

Uztruksi apie 5—10 minuciy.

I DALIS: PROFILIO PEDSAKAS

1. Amzius:
o 14
o 15
o 16
o 17
o 18
o 19
2. Luytis
o Mergina
o Vaikinas
o Nenoriu nurodyti
3. Salis:
o Lietuva
o Portugalija
o Slovénija
o lItalija
o Kita

4. Vietové, kurioje gyveni:
o Didmiestis
o Miestas / Rajono centras
o Nutolusi vietove (miestelis, kaimas)

II DALIS: KAIP TAVO JGUDZIAI PASIKEITE PO MOKYMU? (SUBJEKTYVUS
POKYCIO MATAVIMAS)

5. Kaurie i$ Siy moduliy ar scenarijy jveikei ,,YouTHink* platformoje? (PaZymék visus,
kuriuos teko spresti)

o [ ] Modulius apie DI Kklastotes, deepfakes ar filtrus (Adamo, Emos ar Luko istorijos)

o [ ] Modulius apie skaitmeninj sauguma, e-sukcius, zaidimy platformy spastus ar
netikras stipendijas

o [ ] Modulius apie skaitmening¢ gerove, priklausomybe nuo programeéliy ar laiko
planavimag

o [ ] Modulius apie socialiniy tinkly algoritmus, informacinius burbulus ar paslépta
reklamg

Pazymék, kiek sutinki su Siais teiginiais, kur: 1 — visiskai nesutinku, 2 — grei¢iau nesutinku, 3 — nei
sutinku, nei nesutinku, 4 — greiciau sutinku, 5 — visiskai sutinku.
- ~ _ .
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A BLOKAS: JEI PLATFORMOJE RINKAISI SCENARIJUS APIE DI KLASTOTES,
DEEPFAKES AR FILTRUS (EMOS, ADAMO, LUKO ISTORIJOS)

e Gebu internete greitai pastebéti vizualines ar garsines giligsias klastotes (deepfakes).
e Suprantu, kur yra riba tarp kiirybisko DI jrankiy naudojimo ir kito autoriaus stiliaus
pasisavinimo.

B BLOKAS: JEI RINKAISI SCENARIJUS APIE SKAITMENIN] SAUGUMA,
SUKCIAVIMA IR E-SPASTUS (ADAMO IR KRISTES ISTORIJOS)

e Zinau, kaip veikia socialiné inZinerija ir kaip suk&iai manipuliuoja emocijomis (skuba,
baime, smalsumu).

e Gebu savarankiskai patikrinti jtartino el. laiSko ar svetainés patikimuma pries suvesdamas
savo duomenis.

C BLOKAS: JEI RINKAISI SCENARIJUS APIE SKAITMENINE GEROVE IR
PRIKLAUSOMYBE NUO PROGRAMELIU (LUKO ISTORIJA)

e Atpazjstu zaidybinius elementus (gamification), kuriais programélés bando kuo ilgiau
iSlaikyti mano démes;j ekrane.

o Moku pritaikyti konkrecias skaitmeninés higienos strategijas, kad apsaugociau savo miego
rezimg ir poilsj.

D BLOKAS: JEI RINKAISI SCENARIJUS APIE ALGORITMUS, INFORMACINIUS
BURBULUS IR PASLEPTA REKLAMA (KRISTES IR EMOS ISTORIJOS)

e Suprantu, kaip socialiniy tinkly algoritmai personalizuoja mano srautg ir sukuria ,,aidy
kambarius*®.

e Gebu atpazinti nuomoniy formuotojy (influenceriy) sraute paslépta reklama ar DI
sugeneruotg netikrg turinj.

I1I DALIS: JGYTU ZINIU VERTINIMAS

Sioje dalyje pazymék po vieng tavo nuomone teisingiausiq atsakymg.

6. Isivaizduok situacija: Discord kanale arba Insta Direct gauni Zinute i§ profilio, kuris atrodo
kaip tavo mokyklos direktoriaus ar Zinomo influencerio. Taves skubiai praso atsiysti savo el.
pasto slaptaZodi arba prisijungimo koda, nes ,,vyksta skubi sistemos patikra dél tavo laiméto
prizo“. Kaip pasielgsi?

e Nieko nelaukdamas nusiysiu, ko praso — juk raSo Zinomas zmogus, nesinori susigadinti
santykiy ar praleisti progos.
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o Padarysiu pauzg: neatsakysiu i zinute, o per Messengerj ar gyvai paklausiu draugy arba
mokytojy, ar jie negavo kazko panaSaus, ir tik tada priimsiu sprendima.

e Ignoruosiu ir tiesiog uzdarysiu programele — man nesvarbu, kas ten raso, o kiti tegul patys
tvarkosi.

7. Koks tavo poziiiris j Al jrankiy (tokiy kaip ChatGPT, Gemini ar Canva Magic) naudojima
ruoSiant namy darbus ar kuriant turinj socialiniams tinklams?

o Tai visiSkas iSsigelb¢jimas: nukopijuoju Al sugeneruoty tekstg ar vaizda ir keliu kaip savo
originaly darba, nes niekas vis tiek nesupras skirtumo.

o Tai geras pagalbininkas idéjoms generuoti ar struktiirai susidaryti, bet visus faktus
perskaitau pats ir biitinai pazymiu, kad ¢ia prisidéjo AL

e Al kuria geriau uz Zmones, todé¢l reikéty visiskai atsisakyti savarankisko raSymo ar pieSimo
ir viska generuoti masiskai.

8. Tavo TikTok ar Instagram sraute pradeda Zaibiskai plisti skandalingas vaizdo jrasas,
kuriame tavo miesto meras arba populiarus atlikéjas Sneka visiSkas nesamones. Tavo draugai
jau dalinasi Siuo jrasu su prierasu ,,baisu!“. Tavo veiksmai:

o Pasidalinsiu ir a§, kad neatsilik¢iau nuo trendo ir gauciau perziiiry bei reakcijy i$
bendraamziy.

e Pries spausdamas ,,share, atidziai pazitirésiu | Zzmogaus liipy judesius bei balso skambes;,
jvesiu esminius zodzius j Google paieska ir patikrinsiu, kg apie tai raso didieji naujieny
portalai.

o ParaSysiu pikta komentarg po jrasu arba tiesiog praleisiu jj, nesigilindamas, tiesa tai ar
melas.

......

sugrioveé tavo miego reZimg — ryte jautiesi kaip zombis. Kq keiti savo kasdienybéje?

o Nieko nekeisiu, nes programéliy algoritmai ir praneSimai sukurti taip, kad mano valia pries
juos tiesiog per silpna.

o Isijungsiu ekrano laiko ribojima, iSsijungsiu nebiitinus pranesimus, o likus valandai iki
miego padésiu telefong kitame kambario gale arba j stalciy.

o Imsiuosi radikaliy priemoniy: visiskai iSsitrinsiu visas paskyras ir pradésiu naudotis
mygtukiniu telefonu.

IV DALIS: MOKYMU KOKYBES IR PLATFORMOS JVERTINIMAS

9. Kurios ,,YouTHink* platformos veiklos tau labiausiai padéjo suprasti temas ir neleido
nuobodziauti? (Gali pasirinkti kelis variantus)

o Istorijos, kuriose pats gal¢jau priimti sprendimus uz veikéjus (Ema, Kriste, Lukg ar Adama)
ir pamatyti, kur tie pasirinkimai nuveda.

e Vaizdo jrasai, kurie patys sustodavo ir pateikdavo trumpas uzduotis ar klausimus.

o Skaitmeninés knygos ir gidai, kuriuose reikéjo ieskoti pasléptos informacijos.

o 4 skaitmeny ,,Escape kodo* medziokle, kurig reikéjo jveikti norint atsirakinti sertifikatg.
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10. Kas bandomyjy mokymy metu tau buvo sunkiausia ar sukélé daugiausiai streso? (Pasirink vieng
pagrindinj variantg)

o Techniniai nesklandumai: strigo pati ,,Moodle* aplinka, uzduotys arba ltizinéjo interneto
rySys.

o Paslépto 4 skaitmeny kodo paieska: buvo per sunku jj rasti arba sistema jo nepriémé.

e Praktiné kurybiné uzduotis (pavyzdziui, darbas su Canva programeéle ar DI jrankiais uz
,Moodle* riby).

o Laiko valdymas: buvo sunku islaikyti démes;j ir atlikti visas uzduotis per numatytg laika.

e Viskas praéjo visiskai sklandziai, jokiy sunkumy neturé¢jau.

11. Kaip vertini praktinés kiirybinés uzduoties pasirinkima? (Siekis jvertinti ,,Explorer* ir ,,Pro*
lygiy diferenciacija)

e Pasirinkau paprastesnj ,,Explorer lygj (pvz., plakato kiirimg Canva) — uzduotis buvo aiski ir
puikiai atitiko mano jégas.
biitent todél man buvo labai jdomu.

e Uzduotis man pasirodé¢ per sudétinga, nesvarbu, kurj lygj bii¢iau pasirinkes.

e Uzduotis buvo per lengva ir nuobodi, tikéjausi kazko rimtesnio.

12. Koks tavo patarimas ar viena trumpa zinuté draugui, kad jis neuzkibty ant interneto sukciy
kabliuko ar nepasiduoty socialiniy tinkly manipuliacijoms? [Cia jaunuolis jraso teksta]

13. Kas 1S to, kg suzinojai mokymuose, tau atrodo naudingiausia pritaikyti savo kasdienybe¢je
(scrolinant TikTok, Insta, ZaidZiant zaidimus ar naudojantis Al jrankiais)? [Cia jaunuolis jraso
teksta]
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Anketa jaunimo darbuotojams

| DALIS: ORGANIZACINIS PROFILIS

1. Atstovaujama Salis:
o Lietuva
o Portugalija
o Slovénija
o lItalija
2. Kokiu formatu jgyvendinote ,,YouTHink* bandomasias veiklas?
o Kontaktiniu modeliu (klaséje, jaunimo centre, bibliotekoje)
o Nuotoliniu / asinchroniniu modeliu (jaunuoliai dirbo savarankiSkai namuose)
o MisSriuoju modeliu (teorija Moodle namuose, kiirybiné uzduotis / refleksija gyvai)
3. Su kokio amZiaus jaunuoliais daZniausiai dirbote S§iy mokymy metu? (Galima
pasirinkti kelis variantus)

o 14-15 mety
o 16-17 mety
o 18-19 mety

Il DALIS: MOKYMO PROGRAMOS IR METODIKOS VERTINIMAS

Ivertinkite Siuos teiginius balais nuo 1 (visiSkai nesutinku / labai nepatenkintas) iki 5 (visiskai
sutinku / labai patenkintas).

[J Metodiné medziaga ir scenarijai yra lengvai pritaikomi kasdienéje mano organizacijos veikloje
dirbant su jaunimu neformaliajame ugdyme.

1 Keturiy personazy (Emos, Kristés, Luko ir Adamo) tarpusavio santykiai padéjo jaunuoliams
lengviau emociskai jsitraukti j nagrinéjamas problemas.

[1 Scenarijy siuzetai tiksliai atspindi tas skaitmenines grésmes (giligsias klastotes, manipuliacijas,
e-sukcius), su kuriomis paaugliai realiai susiduria savo socialiniy tinkly srautuose.

[ Praktiniy uzduociy i$skyrimas j Explorer (A) ir Pro (B) lygiais padéjo sekmingai suvaldyti
miSraus amziaus ar skirtingy skaitmeniniy jgtidziy jaunuoliy grup¢ vienos sesijos metu.

[ Vizualinis Young Adult (YA) medziagos stilius ir iliustracijos idealiai atitiko paaugliy amziy —
medZiaga neatrodé nei per vaikiska, nei per daug akademine.

Il DALIS: PLATFORMOS PATOGUMAS IR MODERAVIMAS

Prasome jvertinti Siuos teiginius balais nuo 1 (labai nepatenkintas) iki 5 (labai patenkintas).

e Techninis interaktyviy jrankiy (pvz., vaizdo jrasy su sustojimais, Sakojimosi scenarijy)
veikimas ,,Moodle* aplinkoje buvo sklandus ir nesukeélé kliticiy savarankiskam jaunuoliy
mokymuisi.

e ,,Moodle* diskusijy forumy struktiira leido patogiai moderuoti jaunuoliy refleksijas ir
paskatinti vyresnius jaunuolius dalintis brandesnémis jzvalgomis su jaunesniais.
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« Zaidybinis elementas — 4 skaitmeny kodo paieska teorinéje medZiagoje — padidino jaunuoliy
démesingumg ir motyvacijg atlikti uzduotis.

Patirtinio mokymosi (Learning by Doing) modelis, kai jaunuoliai kiiré savo produktus iSoriniuose

jrankiuose (Canva, DI programose), puikiai tinka neformaliojo Svietimo kultiirai.

IV DALIS: POVEIKIO JAUNUOLIAMS STEBEJIMAS

Prasome jvertinti Siuos teiginius balais nuo 1 (visiskai nepastebéjau) iki 5 (labai aiskiai
pastebéjau,).

o Uzsiémimo metu jaunuoliai pradéjo garsiai abejoti ir kelti klausimus dél informacijos
Saltiniy patikimumo prie$ paspausdami dalijimosi mygtuka.

e Jaunuoliai gebéjo savarankiskai identifikuoti konkrecius zaidybinius elementus (angl.
gamification) ar Al algoritmus, kuriais programélés bando manipuliuoti jy démesiu.

e Kirybiniy uzduoc¢iy metu jaunuoliai pademonstravo supratimg apie atsakingg DI naudojima
ir autorystes ribas (pavyzdziui, Lukas ir Adamo scenarijuose).

V DALIS: ATVIRI KLAUSIMAI KOKYBES GERINIMUI

4. Kurie konkretis scenarijai, interaktyvios uzduotys ar kurio personazo istorija bandomyjy
mokymy metu sulauké didziausio jaunuoliy jsitraukimo ir kodél? [Laisvas mentoriaus tekstas]

5. Kokius konkrecius techninius platformos trikumus, vertimo netikslumus ar uZzduociy neaiskumus
pastebéjote, kuriuos biitina patobulinti prie$ pradedant masinj programos starta? [Laisvas
mentoriaus tekstas]

6. Pasidalinkite, kaip jusy grupéje suveiké praktine kiirybiné uzduotis (Learning by Doing) — ar
jaunuoliai noriai dalinosi rezultatais forumuose bei Instagram platformoje, ar mieliau rinkosi
privatuma? [Laisvas mentoriaus tekstas]

Sis anketos atnaujinimas mums leis tiksliai i§matuoti paraiskos papildymuose numatyta kokybés
rodikl; — mentoriy suvokima apie medijy raStingumo spragy mazinimg ir miisy pasirinkto
inovatyvaus modelio tinkamuma.
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